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Presentacion

Estimado profesor:

De acuerdo con los principales resultados presentados de la Encuesta Intercensal iNeci de 2015',
en México 93.3% de las nifias y nifios de 12 a 14 afos asisten a la escuela. Esto implica que alrede-
dor de 8 millones de jévenes estan en la escuela secundaria, pero, segln los resultados de PLANEA
2015, la gran mayorifa no alcanza el dominio, apenas indispensable, de los aprendizajes clave. Estos
nGmeros nos llevan a todos los involucrados en educacién a apuntar hacia una meta comdn: favo-
recer el aprendizaje de los alumnos, priorizar el desarrollo de habilidades cognitivas tales como el
pensamiento critico y la solucién de problemas, asi como mejorar las habilidades sociales y emo-
cionales de los alumnos, esto implica un reto mas alla de contenidos bésicos del plan de cada
asignatura.

La Guia del maestro de la serie Interacciones busca ser una herramienta que contribuya y faci-
lite su trabajo en el aula, por medio de ideas y sugerencias que le ayuden a organizar sus tiempos,
identificar los aprendizajes esperados que se trabajaran, dosificar los contenidos y brindar sugeren-
cias para el desarrollo de las dimensiones socioemocionales, ademas de brindar herramientas de
evaluacion que le ayudaran a medir el desempefio de sus estudiantes.

Contiene orientaciones didacticas por sesién, actividades con base en el libro del alumno y
sugerencias adicionales que facilitaran la implementacién de esta solucién educativa. Sin embargo,
usted podré decidir la forma de llevarlas a cabo, personalizarlas y adaptarlas segtin las necesidades
de su grupo y de sus alumnos. Adicionalmente, ofrece recomendaciones para llevar a cabo la
mediacion del aprendizaje de sus alumnos. En el caso especifico de Formacién Civica y Etica se
busca que los alumnos cumplan los propésitos de la educacién secundaria que incluyen, entre otras,
la participacién en acciones que contribuyan a favorecer su dignidad; desarrollar sus potencialida-
des; cuidar su salud y el bienestar personal y colectivo; reconocer la libertad con base en la justicia,
laigualdad, el respeto a la dignidad y los derechos humanos; reconocer y valorar vinculos de perte-
nencia; promover una cultura de paz; participar en la creacién y el respeto de leyes y normas;
reconocer la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y los tratados internacionales,
asi como participar en la sociedad de manera responsable, informada, critica y comprometida para
favorecer la convivencia democrética.

Este texto lo guiara en el orden, la secuencia y sistematicidad con que se deben abordar las
estrategias didacticas y los contenidos; esto lo convierte en un recurso pedagégico con sentido para
el sal6n de clases. Esperamos sea una herramienta Gtil y facilite su trabajo diario.

iBienvenido!

! Véase Inegi, Encuesta intercensal 2015. Consultado en febrero de 2019 en:
https://www.inegi.org.mx/programas/intercensal/2015/
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Nuevo Modelo Educativo

El Nuevo Modelo Educativo es la respuesta al desarrollo tecnolégico que nos ha tocado vivir y que nos invita a
enfrentar, como profesores y como seres humanos, nuevos mundos, miles de opciones diferentes en todas las
cosas como posibilidad.

Insertos en un mundo que dia con dia se torna diferente, es necesario estar preparados desde nuestro ambi-
to laboral para enfrentar los desafios que este cambio nos marca.

Por ello, este nuevo modelo nos invita a participar en nuestra practica docente de manera mas comprometi-
da con nuestra nifiez y con nuestra juventud. Presentar ante los alumnos, en las aulas y fuera de ellas, nuevas
formas de comprender el mundo y nuevas formas para que continGen aprendidendo durante toda su vida, es
nuestra tarea fundamental. La memorizacion como método ha quedado atrés; ahora, se requiere que aprendan
a pensar y que piensen; que identifiquen lo que es importante y lo que no, lo que es necesario para el logro de
sus metas y lo que deben dejar atras, esto es, lo accesorio, aquello que resulta irrelevante y lo que ha quedado
superado. Asimismo, es necesario dirigirlos y orientarlos para que, ademas de lo anterior, se apropien de todas las
posibilidades y opciones que les ofrecen las habilidades socioemocionales.

En esta época y esta sociedad, aqui y ahora, a lo que se nos invita es a construir un mundo donde podamos
pensar en los demés, donde sea urgente ensefiar a nuestros nifios y jévenes a ser felices, a buscar la felicidad
(después de identificar lo que esto significa) y a trabajar en equipo, y donde, por supuesto, sea una exigencia
construir y forjar mentes con un equilibrio sélido en la autoestima.

El resultado de una sociedad libre es una sociedad creativa. El resultado de una sociedad feliz es una sociedad
con paz. Eso es lo que busca lograr el Nuevo Modelo Educativo.

Mucha suerte en esta nueva aventura.

_ Nuevo Modelo educativo
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Enfoque

El enfoque de la asignatura de Formacién Civica y Etica en la educacién basica se compone de
saberes y métodos provenientes de diversas disciplinas; esto, aunado a las necesidades e intereses
de los estudiantes, permite brindar experiencias de aprendizaje sisteméticas.

Alumnos

Son los principales protagonistas del proceso de aprendizaje; por eso, las estrategias disefiadas en
esta asignatura deberan estar encaminadas hacia la promocién de la reflexion, el anélisis y la dis-
cusion para brindarles elementos que los ayuden a la conformacién de una postura ética y ciuda-
dana en su vida presente y futura.

El estudio de la Formacion Civica y Etica permitira que los alumnos de secundaria desarrollen
capacidades y habilidades orientadas a la toma de decisiones asertivas, asf como a la eleccién entre
opciones de valor, el interés y la participacién en los asuntos colectivos. “En sintonia con el Modelo
Educativo, contribuye a la formacién de ciudadanos interesados en los asuntos del lugar, pais y
mundo en que viven; capaces de colaborar y organizarse con otros para realizar acciones de bene-
ficio comiin; que valoran la convivencia, la cultura politica y la forma de gobierno democratica;
y que emplean mecanismos y procesos democraticos para la deliberacion, toma de decisiones y
eleccion de representantes y autoridades.”

Profesor

El papel del docente tiene un sentido esencial en la promocién de los aprendizajes, ya que es por
medio de la planeacién, el disefo y la aplicacién de situaciones didacticas como los alumnos logran
reflexionar, analizar y discutir diversos contenidos y situaciones de la vida. Lo anterior favorecera el
desarrollo de posturas propias y del juicio ético.?

' sep (2017). Aprendizajes clave para la educacion integral. Formacién Civica y Etica. Educacion Secundaria, p. 163.

? Ibid, p. 164.
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. promotor y ejemplo.
. responsable de la toma de
actia como decisiones.

3. elemento que identifica
situaciones no previstas e
interviene.

N

1. fortalecimiento de la autonomia.
promueve el

Docente 5 2. sentl(?o critico.
3. cuestionamiento de aspectos de la
vida cotidiana.
4. aprendizaje dialogico.
s€ apoya en 1. el interés de sus alumnos.

2. los proyectos de trabajo.

Escuela y salon de clases
“Es importante considerar que el salén de clases y la escuela son espacios que favorecen el apren-
dizaje, la socializacién y la formaci6n de los alumnos sin prejuicios ni discriminacién de algin tipo.”
Los aprendizajes adquiridos en la asignatura permitiran que dentro del aula se genere un
ambiente de respeto y confianza, “donde se fomenta la valoracién de la propia identidad y la recu-
peracién de experiencias personales y sociales como recurso para desarrollar el aprendizaje, el
juicio critico y la sensibilidad ética ante situaciones de injusticia; asi como tomar decisiones aserti-
vas, aprender a convivir en contextos interculturales; valorar el pluralismo, la diversidad y la paz; y
participar en entornos de inclusién”*

Trabajo transversal

La recuperacién de contenidos aprendidos en otras asignaturas permitira que los alumnos ejerciten
la reflexién ética al momento de integrar un proyecto que implica el trabajo colectivo, la participa-
cién y el didlogo. “A esta manera de vinculacién de la formacién civica y ética con el analisis de
temaéticas y situaciones de relevancia social que se hace en y desde otras asignaturas se le denomi-
na trabajo transversal, lo cual permite aprovechar los conocimientos, las habilidades, las actitudes
y los valores que se promueven en el curriculo.”

3 Ibid., p. 165.

*Idem.
5 Idem.
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Propuesta didactica

La asignatura de Formacion Civica y Etica en la educacion secundaria requiere que los alumnos
adquieran aprendizajes significativos por medio de la comprensién de procesos y problemas de la
sociedad contemporénea que pueden vincularse con sus intereses y experiencias.'

Derivado de lo anterior, las actividades de esta asignatura tendran que orientarse hacia el
cuestionamiento de aspectos cotidianos de los alumnos mediante el analisis y la interpretacién de
la informacion.?

Con la finalidad de favorecer el aprendizaje de los alumnos y fomentar en ellos actitudes enca-
minadas a aprender a convivir, se sugiere el disefio de estrategias que promuevan la movilizacién
de conocimientos de su experiencia personal, su cultura y su vida social mediante la utilizacién de
diferentes recursos didacticos para ejercitar la consulta, el contraste, la evaluacién y la ponderacién
de la informacion.

Se sugiere utilizar los siguientes procedimientos para promover la formacion civica y ética:?

1. Dialogo
Capacidad de expresar ideas de manera clara y argumentada con base en la tolerancia y el
respeto a los demas.

2.Empatia

El trabajo colaborativo y las relaciones interpersonales implican la comprensién mutua.

3. Toma de decisiones
Elecciones con base en la responsabilidad y la conciencia de las consecuencias de elegir.

4. Comprension y reflexion critica
Participacién para mejorar el entorno y la sociedad con base en el andlisis de problematicas.

5. Desarrollo del juicio ético
Proceso reflexivo de juicio de valores en situaciones y problemas especificos.

6. Proyectos de trabajo
Aplicacién de los aprendizajes adquiridos mediante actividades de investigacion en las que
se ejercitan el andlisis y el trabajo.

7. Participacion
Propicia la comunicacién basada en el respeto mutuo, la critica constructiva y la responsa-
bilidad.

'sep (2017). Aprendizajes clave para la educacion integral. Formacién Civica y Etica. Educacion Secundaria, p. 170.
? Idem.

3ldem.

Propuesta didactica
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Conoce tu guia

Dosificacién y sugerencias
didacticas

Indicador de niimero
de leccién al que
hacen referencia las
sugerencias didacticas

B,

!

Ejel

Conocimiento y cuidado de si

Se indica el nimero
de semana y sesién
en las que se propone
el desarrollo de cada
secuencia didactica;
se dareferencia de la
pagina, el temayy el
aprendizaje esperado,
permitiendo al
docente tener control
y flexibilidad en el
desarrollo de cada
una de las sesiones de
trabajo.

Aprendizaje esperado:

TIEMPO: 45 min cada sesion

Indicador de ndmero
de periodo y eje al que
hacen referencia las
sugerencias didacticas

in de identidades

2 s

_n Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro
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b Periodo 1 Examen tip

Examen A

Leelas preguntasy elige la respuesta correcta.

Se proporcionan sugerencias
en tres sentidos.

1. Las correspondientes a
estrategias y rutinas de
trabajo para abordar cada
uno de los contenidos de
las lecciones.

2. Las que indican y permiten
desarrollar habilidades
socioemocionales.

3. Aquellas que permiten
construir un proceso
continuo de evaluacién
formativa, autoevaluacién
y coevaluacién.

b) Redes sociales
9 Tecnologias de l informacion

2
. e
H

nnnnnnn

12,2b.3¢,4d,5e. 61

b) 16,2636, 4e,5d.6a

9 Te2c,3a,4b,51.6d

“Todos los

a1

b2

9126 10. Cusl opeit s un ejempla de andliss critco de nformacidn?
a

Fn Formacién Civicay Etica 2. Guia del maestro

Evaluaciones. Se
proporciona una
evaluacién por
cada periodo y una
evaluacion final.




Secuencia

Ejel

Conocimiento y cuidado de si

Semana/
Sesion

Aprendizaje esperado:
Construye una postura critica ante la difusién de informacién que promueven las redes sociales y medios de comunicacién y que influyen en la
construccién de identidades.

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

45 min cada sesi

Sugerencias para
trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

6

Evaluacién

1. #lden-
tidad
personal

Presentacion
dela

asignatura 'y
establecimiento
de
compromisos
parael
desarrollo del
curso

Solicite a los alumnos que revisen, de
manera grupal, la presentacién, los
contenidos y la estructura del libro en
las paginas 3 a 9. Plantéeles preguntas
con el fin de indagar qué piensan que
aprenderén a lo largo del curso y qué
consideran que les aportara el estudio
de Formacién Civica y Etica para su
vida como individuos y como parte

de una sociedad. Para finalizar este
punto, resalte la importancia de la
asignatura para la vida cotidiana de las
personas. Organice al grupo para que

Comente a los estudiantes
la importancia de
respetar las opiniones

de las demas personas,

la escucha activa, la
empatia, el didlogo, el
trabajo colaborativo, la
comprensién y la reflexion
critica en el desarrollo de
todas las actividades

de esta asignaturay,

en general, de todas

las demas. Escuche

1 3-9 elaboren un reglamento de clase, el respetuosamente las
cual debera respetarse a lo largo del opiniones de los alumnos
curso. Sea flexible y muestre una actitud | respecto a la importancia
cordial. Justifique sus puntos de vista de poner en practica
objetivamente y pidales que hagan lo dichas habilidades.
mismo. Propicie que reflexionen sobre Durante la elaboracién
sus propuestas para que el reglamento del reglamento de clase
sea resultado de un acuerdo justo para permita que se expresen
todos. libremente y escuche

sus propuestas y puntos
de vista. Intervenga de
manera amable en los
casos que requieran
acotaciones de su parte.
1: Identidad Solicite al grupo que lleve a cabo, de
personaly manera individual, la actividad de la
cuidado de si pagina 12 de la seccién “Lo aprendido”
y que escriban en su cuaderno la
conclusién que se solicita.
Pidale que se organice en parejas
para llevar a cabo la actividad de la
seccién “jInicia el vuelo!” de la pagina
12. Animelos a formar equipos de tres
2 11-15 parejas para que expongan sus tablas

comparativas acerca de los programas
que ven o escuchan y la influencia
positiva y/o negativa que ejercen en

su vida. Luego, digales que compartan
grupalmente sus tablas y escriban una
conclusién.

Solicite a los jovenes que hagan la
investigacion que se solicita en la tarea
de la pagina 14.

_ Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro




Secuencia  Semana/
Sesién

Pagina(s)

15-17

Sugerencias didacticas

Asigne turnos para que lean en voz

alta la informacion de los medios de
comunicacién como vias de informaci6n.
Si es necesario, puede puntualizar
durante la lectura algunos aspectos que
considere importantes. Al término de la
lectura, invitelos a opinar acerca de la
informacién que leyeron.

Pidales que antes de la préxima clase
lleven a cabo la tarea de la pagina 15.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

17-19

Para iniciar la sesién invite a algunos
voluntarios a compartir con el grupo su
tarea y solicite al resto de los estudiantes
que expresen sus opiniones. Solicite a los
estudiantes que formen equipos y hagan
lo se pide en la actividad del tema “/Qué
tomas de los medios?” de las pagina 15 y
16. Coménteles que es necesario que lean
las palabras del “Glosario” de la pagina 16
con la finalidad de que sepan el significado
de los conceptos que estan con color.

Una vez que los alumnos hayan
terminado los primeros cuatro reactivos
de la actividad, organice al grupo para
que generen una conclusién sobre los
programas que mas ven en television

y su influencia en la identidad. Pida

que, de manera individual, anoten esa
conclusion en una hoja y la conserven en
el portafolio de evidencias.

Trabaje con sus alumnos la
importancia de reconocer
los puntos de vista
propios y los de las demés
personas.

Para el portafolio
de evidencias:
*Conclusién
sobre los
programas que
més ven en

la television y
cémo influyen
en su identidad.

Para iniciar la sesién retome brevemente
algunos comentarios de la sesién pasada
sobre la influencia de los programas

de televisién en la construccién de la
identidad y contintie leyendo en voz alta
la informacién de las paginas 17 y 18.
Posteriormente, solicite a los estudiantes
que lleven a cabo, de manera individual,
la actividad de la seccién “Aprende

y aplica” de la pagina 18. Observe la
elaboracién de las conclusiones sobre el
impacto de los modelos que difunden
los medios de comunicacién en la
construccién de la identidad personal

y pida los alumnos que conserven

esas conclusiones en el portafolio de
evidencias.

Para cerrar la sesion invite a un voluntario
a leer la informacién que esté al final

de la pagina 18. Luego, a manera de
conclusion, genere un breve anilisis
grupal de la lectura y algin caso de la
vida real que mencione algin estudiante.
Encargue a los estudiantes que lleven a
cabo la tarea de la pagina 19 antes de la
siguiente clase.

Para el portafolio
de evidencias:
*Conclusion
acerca del
impacto de los
modelos que
los medios de
comunicacion
difundenen la
construccién
de laidentidad
personal.

Dosificacion y sugerencias didacticas




Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesion

Sugerencias didacticas

Sugerencias para Evaluacion
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Inicie la sesién invitando a algunos
voluntarios a compartir la tarea que
hicieron acerca de los resultados de la
Encuesta Nacional sobre Disponibilidad
y uso de Tecnologias de la Informacién
en los Hogares 2015. Indiqueles que
deben ser participaciones breves,

pero que aporten elementos para

que los comparieros que no tuvieron
oportunidad de acceder a los resultados
se den una idea de la informaci6n que
contiene.

Lea envozalta la seccién “Sabfas que...”.
Anime a los estudiantes a formar parejas
para llevar a cabo la actividad de la

seccion “Aprende y aplica” de la pagina 19.

Para cerrar la sesi6n organice al grupo
para que compartan las respuestas

a las preguntas del caso. Pregtinteles
cudl es su opini6n al respecto y coémo
serfa su actuacion si se encontraran

en una situacién similar. Aproveche

el momento para propiciar que los
alumnos reflexionen sobre las medidas
de seguridad que pueden tomar para
proteger la informacién que comparten
en sus redes sociales.

6 20-23

Para iniciar la sesi6n pregunte a los
alumnos como creen que influyen las
redes sociales en la construccion de

la identidad personal. Escriba en el
pizarrén una lista de las ideas que vayan
expresando. Posteriormente, solicite que
lean, de manera individual, en la pagina
20 la informacion sobre el tema. Cuando
terminen la lectura, pida a algunos
voluntarios que mencionen ejemplos

de los fenémenos de las redes sociales.
Apdyelos en caso de que tengan dudas.
Solicite a los estudiantes que formen
equipos y lleven a cabo la actividad de la
seccién “Aprende y aplica” de las péginas
22y23.

Para cerrar la sesién invite a algunos
voluntarios a compartir sus conclusiones.
Encargue a los alumnos que lleven a
cabo la tarea de la pagina 23 antes de la
siguiente clase.

Parael
portafolio de
evidencias:
Compromiso
personal para
prevenir riesgos
en el uso de las
redes sociales.

_ Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro



Secuencia Semana/  Pagina(s)

Sesién

7 23-25

8 25-26

Sugerencias didacticas

Para iniciar la sesi6n pregunte a los
estudiantes si alguna vez han lefdo una
noticia que haya resultado falsa y pidales
que relaten brevemente lo que pas6.
Después, soliciteles que lean la seccién
“Sabias que...” y que conformen equipos
para llevar a cabo la actividad de la
seccién “Aprende y aplica” de la p4gina
23. Supervise la elaboracién del texto
referente a la importancia de que la
informacién que se comparta sea veraz,
asi como del compromiso que debe
asumir cada persona para no difundir
algo que sea falso, no actualizado o que
atente contra la dignidad y los derechos
de las demas personas.

Pida a los alumnos que compartan

las recomendaciones que les hizo

su maestro de Espafiol sobre la
comprobacién de la veracidad, actualidad
y objetividad de una noticia. Esto, con

la finalidad de que liguen sus respuestas
con la conclusién grupal acerca de

la importancia de la veracidad de la
informacién.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Platique con sus alumnos
acerca de la importancia
de que fortalezcan su
autonomia al tomar la
iniciativa de construir un
punto de vista informado
acerca de lo que veny
escuchan en los medios
de comunicacién.
También, converse con

el grupo acerca de las
ventajas de identificar los
estados emocionales y las
estrategias para evitar que
alguno de esos estados los
dafie o afecte a si mismos
o alos demaés.

Evaluacién

Para el
portafolio de
evidencias:
*Texto

acerca de la
importancia
dequela
informacién que
se comparte sea
veraz, asi como
del compromiso
que debe
asumir cada
persona para
no difundir algo
que sea falso,
no actualizado
o0 que atente
contra la
dignidad y

los derechos

de las demas
personas.

Para comenzar la sesion pida a los
estudiantes que mencionen las ideas
principales de la sesi6n anterior y guielos
para que, en voz alta y de manera
grupal, lean la informacién del tema “No
todo lo que brilla es oro: la veracidad

de la informacién” de las paginas 24

y 25. Animelos a formar equipos para
llevar a cabo la actividad de la seccién
“|Aterrizal” de las paginas 25 y 26. Invite
a algunos voluntarios a compartir sus
tablas y reflexiones.

Después, indiqueles que contesten, de
manera individual y en su cuaderno,

las preguntas de la secci6n “;Qué
aprendiste?” de la pagina 26. Invite a
algunos voluntarios a compartir con el
grupo sus reflexiones. Cierre la secuencia
elaborando, junto con el grupo, una

idea que rescate los aspectos
importantes que se vieron en la sesién.
Animelos a compartir la conclusién que
escribieron en su cuaderno al inicio del
tema.

El tiempo restante de la sesion pida

que lean en equipos el primer paso del
proyecto y que lleven a cabo lo que se
solicita.

Dosificacion y sugerencias didacticas




Semana/
Sesion

Secuencia

Aprendizaje esperado:

Pagin

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Valora su responsabilidad ante situaciones de riesgo y exige su derecho a la proteccion de la salud integral.

Evaluacién

2.Tu
derecho
ala
proteccion
integral

27-29

2930

2: Sujeto
de derecho
y dignidad
humana

Inicie la sesién pidiendo a los estudiantes
que respondan, de manera individual, las
preguntas de la seccion “Lo aprendido” de
la pagina 27. Organice al grupo para que
compartan sus respuestas. Profundice en
las que se refieren a la responsabilidad
personal ante situaciones de riesgo y su
derecho a la proteccién.

Invite a los estudiantes a formar parejas para
llevar a cabo la actividad “jInicial el vuelo!”
de las paginas 27 y 28. Animelos a compartir
sus respuestas con el grupo. Haga énfasis

en los riesgos que hayan mencionadoy
solicite a algtin voluntario que los enliste en
el pizarrén. Comente con el grupo cuales
son los riesgos mas comunes y propicie que
reflexionen acerca de medidas que deben
tomar para protegerse.

Invite a algunos voluntarios a leer en

voz alta “El derecho a la proteccién

de la salud integral” de la pagina 28 y
explique lo que considere pertinente,
para asegurarse de que no queden dudas.
Pida a los alumnos que den ejemplos
concretos que ilustren las condiciones de
prevencién, proteccion y restauracion

de la salud de nifas, nifios y adolescentes.
Para cerrar la sesion propicie que
reflexionen acerca de si las condiciones
son suficientes y oportunas.

Trabaje con sus alumnos
aspectos relacionados con
la empatia, tales como:
reconocer lo que sienten o
piensan las otras personas
y darles el valor y el
respeto que merecen.

Inicie la sesién recuperando la lista de
los riesgos mas comunes a los que se
enfrentan los adolescentes y col6quela a
la vista de los alumnos. Solicite que lleven
a cabo, de manera individual, la actividad
“Aprende y aplica” de la pagina 29. Pida
a algunos voluntarios que compartan con
el grupo la carta a los adultos donde les
solicitan que hagan valer su derecho a la
proteccion de la salud integral.
Soliciteles que efecten en parejas, la
actividad de la pagina 30. Supervise a los
equipos.

Cierre la sesion pidiendo al grupo que
analice las situaciones de riesgo de

los adolescentes; pueden ser las

de las ilustraciones y otras que ellos
consideren. Sus analisis deben estar bien
argumentados. Asegirese de que al
mencionar cada situacion de riesgo los
alumnos sugieran medidas para protegerse
tanto de manera individual como colectiva.

Platique con los

alumnos acerca de la
importancia de asumir

la responsabilidad

propia del bienestar, del
cuidado del cuerpo y de

la mente en laetapade la
adolescencia.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Carta a los
adultos donde
solicitan que
hagan valer su
derecho ala
proteccion de la
salud integral.
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Secuencia  Semana/
Sesién

Pagina(s)

30-35

35-36

Sugerencias didacticas

Inicie la sesién preguntando a los
alumnos acerca de las situaciones de
riesgo que viven los adolescentes y las
maneras en que pueden protegerse.
Posteriormente, explique con un mapa
mental la informacién de las paginas
30y 31y ejemplifique con algin caso.
Puede pedir a los estudiantes que
comenten casos que conozcan acerca de
comportamientos de riesgo, los cuales
pueden ser personales o de algin amigo
o familiar.

Soliciteles que lleven a cabo la actividad
“Aprende y aplica” de la pagina 32.
Digales que lean en silencio y de manera
individual el tema “Cuidarte y dejarte
cuidar” de las paginas 33 y 34.

Para cerrar la sesién pregunte a los
alumnos cuéles son los aspectos més
relevantes de la informacién que leyeron
y refuerce con ejemplos de recursos
internos y externos. Resuelva dudas.
Indique a los estudiantes que lleven

a cabo, antes de la siguiente clase, las
tareas de las paginas 33 y 35.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Trabaje con los alumnos
la importancia de la
autoestima, asi como

el reconocimiento de
fortalezasy areas de
oportunidad. También
reflexione con ellos sobre
las distintas formas que
se nos presentan para
superar las limitaciones
propias.

Evaluacién

Para el
portafolio de
evidencias:
*Compromiso
personal para
autocuidarse.
*Nombres de
las personas
que cuidan a
los alumnos y lo
que hacen para
cuidarlos.

Para comenzar la sesién invite a algunos
voluntarios a compartir las tareas sobre
el relato en el que explican cémo cuidan
su salud fisica y emocional, y las personas
que los cuidan. Una vez que haya pasado
la cantidad de alumnos que considere
pertinente, pregunte al resto del grupo

si se identificaron con los métodos

para cuidarse que propusieron sus
compafieros en sus respectivos relatos

y por qué los consideran asf. Pidales
también que sugieran opciones para
mejorar esos métodos.

Pida a los estudiantes que formen parejas
para llevar a cabo la actividad “jAterrizal”
de la pagina 35. Después, solicite a dos o
tres parejas que compartan sus ensayos
con el resto del grupo.

Anime a los alumnos a formar equipos
para llevar a cabo la actividad “;Qué
aprendiste?”.

Para concluir la sesién, solicite a

algunos voluntarios que compartan

las recomendaciones para cuidar

la integridad personal de manera
responsable y pregtnteles por qué las
consideran necesarias.

Brinde el tiempo restante de la sesién
para que trabajen el segundo paso del
proyecto.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Ensayo sobre
la importancia
de ser
responsables
ante situaciones
de riesgo.

Dosificacion y sugerencias didacticas
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Ejercicio responsable de la libertad

Secuencia
Sesién

Aprendizaje esperado:

Semana/

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Argumenta sobre la vigencia de las libertades fundamentales como garantias de todo ciudadano y reconoce sus desafios.

3. Las
libertades
fundamen-
tales

37-38

38-47

3: Lalibertad
como valory
derecho
humano funda-
mental

Inicie la sesién solicitando a los alumnos
que formen parejas para llevar a cabo

la actividad “Lo aprendido” de la pagina
37. Organice una plenaria para que
compartan sus respuestas.

Indiqueles que, organizados en las
mismas parejas, lleven a cabo la
actividad “jInicia el vuelo!” de la

pagina 37. Supervise el trabajo de los
alumnos y solicite a algunos voluntarios
que compartan las tres razones que
escribieron de por qué consideran que la
libertad es un derecho.

Explique el tema “;Qué es ejercer la
libertad?” de las paginas 37 y 38. Dé
algunos ejemplos de la vida cotidiana.
Encargue a los estudiantes que lleven a
cabo la tarea de la p4gina 38 antes de la
siguiente clase.

Para cerrar la sesién pida a los alumnos
que comenten cdmo ejercen su libertad
de manera responsable.

Inicie la sesién comentando algunos
aspectos generales sobre el tema del
ejercicio de la libertad que se trabajo

la sesién pasada. Luego, solicite a los
estudiantes que formen equipos para
llevar a cabo la actividad “Aprende y
aplica”. Organice una plenaria para que
los chicos comenten sus puntos de vista y
las respuestas a las preguntas. Intervenga
y puntualice aspectos que lo requieran.
Explique el tema “La libertad como valor
universal” con base en la informaci6n

de las paginas 39-41. Puede utilizar
mapas mentales, palabras clave, lineas de
tiempo y/o ejemplos de la vida cotidiana.
Aclare dudas y propicie la participacion
de los alumnos para que externen sus
opiniones.

Solicite a dos voluntarios que lean en voz
alta las secciones “Sabias que...” de las
paginas 44y 47.

Para cerrar la sesién pida a los alumnos
que imaginen una vida sin derecho a la
libertad y que relaten un suceso.

Es recomendable que
fomente en los alumnos
la reflexi6n critica sobre
las situaciones que

se revisan en clase, la
argumentacién de sus
puntos de vista, la toma de
decisiones y la asuncién
de sus consecuencias, por
ejemplo, si se transgrede
lo establecido en el
reglamento escolar. Esto
tiene la finalidad de que
cultiven su autonomia.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Para iniciar retome el tema de la sesién
anterior. Solicite a los estudiantes que
formen parejas para llevar a cabo la
actividad de la pagina 41. Animelos a
compartir sus respuestas con el grupo.
Pidales que formen equipos y lean la
informacion de las paginas 42 y 43.
Posteriormente, invitelos a dar ejemplos

3 4143 de los tipos de libertades y, de ser
necesario, aclare dudas.
Apoye a los estudiantes para que
comenten el Articulo 29 que se
menciona en la actividad ndmero 1 de la
seccién “Aprende y aplica” de la pagina
43. Para cerrar la sesi6n formule una
pequena conclusién de lo que se revisé.
Inicie la sesién preguntando a los Comente con sus alumnos | Para el
alumnos si recuerdan cuéles son los tipos | que el ejercicio de la portafolio de
de libertades que hay y animelos a dar un | libertad implica tomar evidencias:
ejemplo de cada uno. en cuenta a las demas *Tabla con los
Pidales que lleven a cabo, de manera personas, pues se debe limites de cada
individual, la actividad 2 de la seccién ser justo, solidario y libertad.
“Aprende y aplica” de la pagina 43; responsable de las *Cartel sobre
solicite a algunos voluntarios que decisiones que se toman, | los derechos
compartan sus tablas con el resto del ya que vivimos en de la poblacién
grupo. sociedad. migrante.
Pida a los estudiantes que formen parejas

4 43-44 para que resuelvan la actividad del tema

“Desafios del derecho a la libertad” de la
pagina 44. Recuérdeles la importancia
de consultar el “Glosario” para que
comprendan mejor los textos.
Supervise a las parejas en la elaboracién
del cartel sobre los derechos de la
poblacién migrante y oriéntelos si es
necesario.

Para cerrar la sesién propicie que
reflexionen acerca de las tensiones

que pueden existir cuando se ejerce la
libertad.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesién

5 44-47

Sugerencias didacticas

Para comenzar la sesién retome las
reflexiones de los alumnos acerca de las
tensiones que pueden darse cuando se
ejerce la libertad. Explique el tema con
base en la informacién de las paginas
44-46. Involucre a los estudiantes en

su explicacion pidiéndoles ejemplos,
opiniones o solicitandoles que lean
algunos fragmentos. Aclare dudas. Luego,
animelos a formar equipos para llevar a
cabo la actividad “Aprende y aplica” de
las paginas 46 y 47.

A manera de cierre, pida a algunos
voluntarios que compartan su texto sobre
los desafios del ejercicio de la libertad.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

6 47-48

Para iniciar la sesi6n solicite a algunos
voluntarios que mencionen algunas
palabras clave de lo que trabajaron la
sesion anterior.

Pida a los estudiantes que lleven a cabo,
de manera individual, la actividad de la
seccién “jAterrizal” en la pagina 47.
Anime a algunos voluntarios a compartir
con el grupo las conclusiones de su
ensayo.

Soliciteles que formen equipos para
llevar a cabo la actividad de la seccién
“;Qué aprendiste?” de la pagina 48.

A manera de cierre, organice la
exposicion de los textos y/o comics.
Dedique el tiempo restante de la sesién
para que los alumnos hagan lo que se
solicita en el tercer paso de su proyecto.

Trabaje con sus alumnos
sobre la importancia de
establecer empatia con las
demas personas.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Ensayo sobre
las libertades
fundamentales
y sus desafios
en el desarrollo
personal y
social.

*Texto
argumentativo
o comic de las
razones por
las cuales es
importante

el ejercicio de
lalibertad de los
adolescentes,
asi como sus
desafios.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Analiza criticamente informaci6n para tomar decisiones auténomas relativas a su vida como adolescente (sexualidad, salud, adicciones, educacion,
participacion).

4.Latoma 4: Criterios para | Inicie la sesién solicitando a los

de decisio- el ejercicio estudiantes que respondan, de manera

nes responsable de | individual, las preguntas de la seccién
la libertad: la “Lo aprendido” de la pagina 49. Luego,
dignidad, los digales que compartan sus respuestas
derechosy el con el grupo. Propicie que reflexionen
bien coman acerca de la importancia del ejercicio

responsable de la libertad en la
adolescencia.

Posteriormente, soliciteles que lleven a
cabo, de manera individual, la actividad
“iInicia el vuelo!” de la misma pagina.
Luego, pregiinteles aleatoriamente a
qué conclusiones llegaron para que las
compartan con el grupo.

Invite a los estudiantes a formar parejas
para leer la informacién de las paginas
50 a 52. Luego, pidales que escriban

en su cuaderno un ejemplo de una
situacion de la vida cotidiana en el que
apliquen el pensamiento critico para

la toma de decisiones. Supervise a las
parejas, intervenga y resuelva dudas si es
necesario.

Para cerrar la sesién seleccione de
manera algunas parejas para que
compartan sus ejemplos. Procure

que todos opinen al analizar el caso.
Encargue que lleven a cabo la tarea de la
pagina 53 antes de la siguiente clase.

1 49-53

Para iniciar la sesi6n pida a los Parael
estudiantes que mencionen palabras portafolio de
clave de lo que significa tomar decisiones evidencias:
aplicando el pensamiento critico. *Esquema con
Soliciteles que formen parejas para llevar la ruta para

a cabo la actividad de la pagina 53. la toma de

En plenaria, guie el anélisis de las decisiones.

decisiones que consideraron més
convenientes los equipos. Animelos a
explicar sus razones y a dar opiniones

2 53-54 acerca de las decisiones expuestas. Una
vez terminado el analisis, brinde tiempo
para que los equipos hagan el esquema
que describa la ruta para la toma
decisiones.

Explique al grupo la informacién de la
pagina 54; a la par de su explicacion,
pida a los alumnos que den ejemplos y/o
brindelos usted.

Cierre la sesion con una lluvia de ideas
sobre el tema revisado en la sesi6n.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesion

3 55-57

Sugerencias didacticas

Para iniciar la sesion reflexione con sus
alumnos acerca de la importancia de que,
como adolescentes, tomen decisiones
de manera responsable. Pregunte qué
aspectos deben tomar en cuenta en
ciertas situaciones de la vida cotidiana.
Solicite a los alumnos que formen
equipos para llevar a cabo la actividad de
la pagina 55. Organice una plenaria para
que compartan sus recomendaciones
sobre salud sexual. Procure que participe
la mayor parte del grupo.

Pidales que lean, de manera individual,
la informacién de la pagina 56. Brinde

el tiempo necesario y, cuando hayan
terminado la lectura, explique la
informacién con base en las opiniones,
ejemplos y puntos de vista de los
alumnos.

Para concluir la sesién pregunte a los
chicos si consideran que el pensamiento
critico les ayudaré a tomar decisiones en
el ejercicio de su sexualidad. Pidales que
expliquen y argumenten sus opiniones.
Comente al grupo que para desarrollar

la siguiente sesién deben hacer lo que se
indica en la seccién “Puntos de contacto”
de la pagina 57.

Sugerencias para

trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Explique a sus alumnos
que la toma de
decisiones forma parte
de la autonomia y
ayuda al desarrollo de la
autorregulacion.

Evaluacién

Inicie la sesién preguntando a los
estudiantes si recuerdan casos concretos
en los que al tomar una decisién hayan
usado los elementos revisados en las
sesiones pasadas. Supervise que en

los relatos estén presentes dichos
elementos.

Solicite a los alumnos que formen parejas
para llevar a cabo la actividad de la
seccién “Aprende y aplica” de la p4gina
57. Coordine la exposicion de las rutas
sobre la toma de decisiones y revise que
sean correctas, de lo contrario, corrija lo
que sea necesario y haga precisiones.
Pidales que vuelvan a conformar parejas
para que lleven a cabo la actividad de

la pagina 58. Cierre la sesién con una
lluvia de ideas acerca de las situaciones
que atentan contra la salud de los
adolescentes.

Parael
portafolio de
evidencias:
*Mensaje sobre
las ventajas

de asumir el
ejercicio de la
sexualidad.
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Secuencia

Semana/
Sesién

Pagina(s)

58-61

62-63

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

Para iniciar la sesion invite a los Sensibilice a los Para el
estudiantes a decir las ideas que se estudiantes sobre la portafolio de
les vengan a la mente al escuchar la importancia del cuidado evidencias:
expresion “salud integral” y anételas personal del cuerpo a lo *Ruta para
en el pizarrén. A partir de dichas ideas, largo de la vida. la toma de
explique el concepto y recurra a la decisiones.
informacién de las paginas 58 y 59

para reforzarlo. Pregunte a sus alumnos

qué estrategias ponen en practica para

mantener su salud integral.

Soliciteles que lleven a cabo, de manera

individual, la actividad “Aprende y

aplica” de la pagina 60. Luego, elija

aleatoriamente a algunos alumnos para

que expongan sus rutas frente al grupo.

Formule preguntas a los expositores con

la finalidad de generar la reflexién grupal.

Solicite a los estudiantes que, en parejas,

lleven a cabo la actividad “Aprende y

aplica” de las paginas 61y 62.

Cierre la sesién con una plenaria para

que compartan sus conclusiones.

Propicie que reflexionen acerca de las

medidas de prevencion que se deben

tomar frente a las enfermedades.

Para iniciar la sesi6n organice una lluvia Parael

de ideas acerca de las ventajas de la portafolio de
prevencién. Luego, a partir de esas ideas, evidencias:
explique la informacién de la pagina 62. *Copia del
Solicite a los alumnos que lleven a cabo, cartel.

en parejas, la actividad de la seccién *Conclusion
“Aprende y aplica” de las paginas 62 y 63. sobre la
Supervise la elaboracién del cartel. Silo importancia
considera necesario, haga comentarios y de tomar
aporte informacién. decisiones
Organice la exposicién de los carteles. auténomas,
Luego, pida a los estudiantes que se libresy
organicen en equipos para llevar a cabo responsables
la actividad de la pagina 63. ante la oferta
Cierre la sesi6n con una discusién de sustancias
respecto a la importancia de tomar adictivas.
decisiones auténomas, libres y

responsables ante la oferta de sustancias

adictivas.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia  Semana/
Sesion

Pagina(s)

64-67

67-69

Sugerencias didacticas

Inicie la sesién preguntando a los chicos
qué saben acerca de las drogas. Parta de
lo que comenten y la informacién de la
pagina 64 para explicar el tema de las

adicciones. Resuelva las dudas que surjan.

Pidales que lleven a cabo, de manera
individual, la actividad “Aprende y
aplica” de la pagina 64. Invite a algunos
voluntarios a compartir su ruta de toma
de decisiones.

Luego, solicite a los estudiantes que
lleven a cabo, en parejas, la actividad

del tema “Decidir sobre educacién” de

la pagina 65. Invite a algunas parejas a
compartir sus respuestas con el grupo.
Anime a los estudiantes a leer en voz alta
la informacion de las paginas 65 y 66.
Soliciteles que lleven a cabo, de manera
individual, la actividad “Aprende y aplica”
de las paginas 66 y 67.

Para cerrar la sesién pida a algunos
voluntarios que compartan con el

grupo sus reflexiones sobre la toma de
decisiones razonadas e informadas.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Propicie que los alumnos
reflexionen acerca

de lo que para ellos

es “bienestar”. Haga
precisiones en torno a los
distintos elementos que
implica la sensacién de
bienestar en las personas,
como las emociones,

los vinculos con otras
personas y con el medio,
la vida ética y el sentido
de la vida propia.

Evaluacién

Para el
portafolio de
evidencias:
*Texto sobre

la importancia
de la toma de
decisiones
razonada e
informada en
los asuntos que
competen a los
adolescentes:
salud,
sexualidad,
drogas,
educaciény
participacién.

Inicie la sesién preguntando a los
alumnos lo que saben acerca del derecho
a la participacién. Con las ideas que
mencionen y con la informacién de

la pagina 68, explique el tema del
derecho a la participacién. Invite a

los estudiantes a dar ejemplos de
participaci6n efectiva; pueden ser

casos en los que hayan participado o de
personas que conozcan.

Pidales que lleven a cabo la actividad de
la pagina 67 y organice una plenaria para
que compartan las razones por las que
seleccionaron el proyecto en el que les
gustarfa participar.

Invite a algunos voluntarios a leer en

voz alta la informacién de la pagina 68.
Resuelva las dudas que surjan.

Solicite a los estudiantes que lleven a
cabo, en equipo, la actividad “|Aterrizal”.
Luego, anime a algunos voluntarios

a compartir sus ideas respecto a la
importancia de expresar su punto de
vista y escuchar a las demas personas,
asi como de reconocer sus fortalezas y
debilidades en la toma de decisiones
libres, auténomas y responsables.

Luego, pidales que, de manera individual,
lleven a cabo la actividad “Qué
aprendiste?” de la pagina 69.

Alinicio de la sesién pida
a sus alumnos que cierren
los ojos y ejercite con
ellos la respiracion para
relajarse y concentrarse.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Brinde el tiempo suficiente para que

los estudiantes terminen de elaborar su
revista y la presenten frente al grupo.
Posteriormente, supervise que hagan una
breve reunién para evaluar el trabajo del
equipo.

Sensibilice a sus alumnos sobre el tema
de la autoevaluacion y la coevaluacion.
Propicie que reflexionen acerca de la
importancia de este tipo de evaluacién,
tanto para si mismos como para

los demas. Posteriormente, brinde
tiempo para que cada uno responda su
evaluacion. Organicelos para que lleven a
cabo la coevaluacién.

Para concluir la sesién, invite a algunos
voluntarios a expresar como se sintieron
al contestar su autoevalaucién, pero
sobre todo, cémo se sintieron de ser
evaluados por sus propios comparieros.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Examen A

Periodo 1 Fxamen tipo PisA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. Son medios de comunicacién conformados por personas que comparten intereses en comdn.
a) Internet
b) Redes sociales
©) Tecnologias de la informacion

52

En cudl de las opciones se presenta una postura critica ante los mensajes difundidos en las redes

sociales?

a) Verificar la informacién difundida en redes sociales en fuentes confiables, impresas o digitales.

b) Difundir la informacién que nos llega por medio de las redes sociales a nuestros familiares y
amigos.

©) Dejar de utilizar las redes sociales, ya que no sabemos la procedencia de la informacién que
transmiten.

o

([Cual es una institucién nacional que protege tus derechos como adolescente?
a) ONU

b) sep

C) DIF

b

De la siguiente lista, jcuéles son acciones responsables ante situaciones de riesgo que viven los
adolescentes?
1. Evitar el uso de internet.
2. Rehusar el consumo de alcohol.
Fumar sélo en casos necesarios.

3.
4. No practicar deportes de alto riesgo.
5. Evitar tener relaciones sexuales.

6.

Eludir el consumo de sustancias adictivas.

a) 2,4,6 b) 1,3,5 o 1,2,6

2

Cuél de los siguientes problemas propios de la adolescencia se asocia con los estereotipos que se
manejan en los medios de comunicacién?

a) Consumo de alcohol.

b) Baja autoestima.

) Tristeza profunda.

m Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro



6.

Una de las funciones principales del consiste en garantizar el ejercicio de

a) gobierno - las decisiones publicas
b) Estado - las libertades fundamentales
c) gobierno - los derechos humanos

({Cual es una decisién auténoma relacionada con tu sexualidad como adolescente?
a) Evitar tener relaciones sexuales para no adquirir infecciones.

b) Comprar los condones que ofrece la publicidad televisiva.

¢) Usar condén al tener relaciones sexuales.

Relaciona cada tipo de libertad con su definicion.

Libertad Definicion

1. Asociacién a. Las personas pueden decidir con base en sus principios.

2. Expresion b. Todos pueden profesar su fe pablicamente.

3. Culto c. La gente puede reunirse con fines licitos.

4. Conciencia d. Cualquier persona puede viajar por todo el pafs.

5. Transito e. Las personas pueden pensar lo que quieran.

6. Conviccion ética f. Podemos comunicar nuestros puntos de vista a los demas.
a) 1a, 2b, 3¢, 4d, 5e, 6f b) 1c, 2f, 3b, 4e, 5d, 6a c) Te, 2c, 3a, 4b, 51, 6d

{Cual es el Articulo de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos que establece: “Todos los
seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como estan de razén y
conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros”?

a) 1° b) 2.° c 3°

10. ;Cuél opcién es un ejemplo de andlisis critico de informacién?

a) Diego sale a comprar el videojuego de moda en la preventa porque teme que alguien de sus
amigos lo tenga primero.

b) Ximena quiere verse como la influencer de las redes sociales, por lo que ha comenzado una
dieta que vio en internet.

¢) Emiliano quiere participar en un programa de concursos, pero primero se informa sobre los
riesgos de hacerlo.

X
1

O
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Examen B

Periodo 1 Fxamen tipo PisA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. ;Cual accién implica una postura critica ante la informacién de las redes sociales?
a) Carolina sigue los pasos de una influencer de moda.
b) Carmen reporta las fake news que se postean.
¢) Claudia trollea las publicaciones de sus amigos.

<2

Los medios de comunicacién influyen en la construccion de la identidad adolescente, por medio de...
a) mensajes publicitarios y difusién de estilos de vida.

b) venta de productos y uso de tecnologia mévil.

©) propagacién de misica alternativa y obras de arte.

3. Cuando hablamos de , nos referimos a un medio de comunicacién que
conjunta de forma interactiva a personas con un mismo interés.
a) internet

b) tecnologias de informacién
c) redes sociales

4. Relaciona cada riesgo para la salud de los adolescentes con su ejemplo.

Riesgos para la salud Ejemplo

1. Adicciones a. Peleas callejeras

2. Embarazos b. Tener hijos antes de los 18 afios

3. Infecciones de transmisién sexual c. Aumento rapido de peso

4. Baja autoestima d. Consumo de alcohol y tabaco

5. Obesidad y malnutricién €.VPH Y VIH

6. Violencia f. Sentimiento de minusvalia
a) 1d, 2e, 3b, 4c, 5f, 6a b) 1d, 2b, 3e, 41, 5¢, 6a c) 1d, 2f, 3b, 4c, 5d, 6a

5. El es una institucién que favorece los derechos de los adolescentes.

a) INBA b) Colmex o) Imjuve
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6. ;Qué es una libertad fundamental?
a) La que tienen todos los seres humanos.

b) La que otorga el Estado a los ciudadanos.
c) La que se gana con la mayoria de edad.
7. ;Cuél es un argumento que da vigencia a las libertades fundamentales?
a) Las libertades fundamentales no se pueden vivir porque la sociedad las limita para convivir.
b) Las libertades fundamentales ocasionan que las personas hagan cualquier tipo de desmanes.
c) Las libertades fundamentales no pueden ser suprimidas por ninguna circunstancia.
8. ;Cuéles opciones son desafios para la libertad?
1. Prohibicién de fiestas
2. Toque de queda nocturno
3. Inseguridad publica O
4. Leyes constitucionales
5. Falta de recursos econémicos '
a 1,2,5
b) 2,3,5
c 3,45
9. ;Cuél es una decisién autdnoma?
a) Daniel bebe cerveza porque sus amigos lo hacen. :
b) Pamela tiene novio porque quiere ser como sus amigas.
c) Pablo toma clases de piano porque quiere aprender a tocarlo.
10. Una decisién auténoma en el ejercicio de tu sexualidad es... =
a) elegir la marca de condones que utilizaras. \

b) decidir cudindo comenzar tu vida sexual.

€) permitir que tu novio o tu novia te toque para agradarle.

Eualuacon



Secuencia

Eje 3

Sentido de pertenencia

y valoracion de la diversidad

Semana/
Sesion

Pagina(s)

Aprendizaje esperado:
Participa en proyectos para promover una cultura incluyente e intercultural en sus espacios de convivencia.

Sugerencias didacticas

45 min cada sesion

Sugerencias para
trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

1. Convivi-
mos en la
diversidad

1: Valoracion
de la diversi-
dad, no
discriminacion
e intercultura-
lidad

1 74-77

2 77-79

Solicite a los estudiantes que lleven a
cabo, de manera individual, la seccién
“Lo aprendido” de la pagina 74. Luego,
pidales que compartan sus respuestas a
las preguntas sobre el tema de diversidad
e interculturalidad.

Después, animelos a organizarse

en parejas para resolver la seccién
“iInicia el vuelo!” de las paginas 74

y 75. Apbyelos en la creacion del
proyecto para favorecer la inclusion y

la interculturalidad de su comunidad.
Intervenga y haga ajustes si lo considera
necesario.

Invite a algunos voluntarios a leer en
voz alta el tema “La valoracién de la
diversidad” de las paginas 75-77.

Para cerrar la sesion, invite a algunos
voluntarios a explicar lo que leyeron.
Haga acotaciones y aclare dudas.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Proyecto para
favorecer la
inclusiony la
interculturalidad
de su
comunidad.

Inicie la sesién haciendo un breve
resumen del tema “La valoracién de

la diversidad” que se trabajo la sesi6n
pasada. Puede organizar una lluvia de
ideas o elaborar un mapa conceptual,

lo importante es que todos participen
aportando ideas. Posteriormente, solicite
a los estudiantes que formen equipos
para que lleven a cabo las actividades
de la secci6n “Aprende y aplica” de la
pagina 78. Animelos a reflexionar acerca
de las actitudes que deben tomar para
promover un trato incluyente. Cerciérese
de que en sus propuestas incluyan la
interculturalidad en los espacios de
convivencia.

Conformados en los mismos equipos,
pidales que lleven a cabo la actividad de
la pagina 78, correspondiente al tema
“Cultura e interculturalidad”. Apéyelos
para que entre todos desarrollen

las propuestas con la finalidad de
favorecer el establecimiento del dialogo
intercultural en el estado de Chihuahua,
contribuir al mejoramiento de la
comunicacion entre los grupos y lograr
una convivencia armoniosa.

Con base en la informacién de la pagina
79, explique el significado del término
cultura.

Para cerrar la sesién, formule una
conclusién general de todo lo que se
reviso.

Trabaje con los alumnos
aspectos relacionados con
la empatia, tales como
identificar lo que sienten

o piensan las demas
personas y respetar puntos
de vista distintos del
propio.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Conclusiones
sobre actitudes
para promover
un trato
incluyente.
*Propuestas
para

favorecer el
establecimiento
de un dialogo
intercultural

en el estado de
Chihuahua.
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Secuencia  Semana/
Sesién

Pagina(s)

79-82

83-85

Sugerencias didacticas

Para iniciar la sesi6n invite a algunos
voluntarios a explicar el significado del
término cultura y aclare dudas.

Solicite a los estudiantes que se
organicen en parejas para leer y analizar
la informacién de las paginas 79 a 82.
Seleccione a algunas parejas de manera
aleatoria para que expliquen lo que
leyeron, precise el significado de los
conceptos y, en caso necesario, amplie la
informacién con ejemplos.

Pidales que lleven a cabo, en parejas, la
actividad de la seccién “Aprende y aplica”
de la pagina 82.

Animelos a compartir sus respuestas

y pidales que elaboren un mapa

mental con las caracteristicas de

la interculturalidad. Supervise su
elaboracién.

Para cerrar la sesion seleccione algunas
parejas para que expongan el mapa
mental sobre las caracteristicas de la
interculturalidad.

Encérgueles que lleven a cabo la tarea de
la pagina 82.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Sensibilice a los
estudiantes acerca de la
importancia de reconocer
a las demas personas
como seres humanos que
merecen trato dignoy
respeto sin distincion.

Evaluacién

Para el
portafolio de
evidencias:
*Mapa mental
de las carac-
teristicas de la
interculturali-
dad.

Inicie la sesién invitando a algunos
voluntarios a compartir con el grupo

la definicién de educacién inclusiva,

que les encarg6 de tarea. Retome las
ideas principales y explique el término
apoyandose en la informacién de las
paginas 83 y 84,y aclare dudas.

Solicite a los alumnos que formen
equipos para llevar a cabo la actividad
“Aprende y aplica” de la pagina 84.
Motivelos para que propongan acciones
encaminadas a lograr una convivencia
intercultural entre haitianos y mexicanos.
Para cerrar la sesi6n guielos para que
formulen una conclusién grupal del tema.
Encargueles hacer la tarea de la pagina
85.

Dosificacion y sugerencias didacticas _




Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesion

5 84-86

6 86-87

Sugerencias didacticas

Comience la sesién haciendo preguntas
a los alumnos sobre el término
interculturalidad. De ser necesario, haga
aclaraciones.

Soliciteles que lleven a cabo la actividad
“Aprende y aplica” de la pagina 84,

y la actividad del tema “Proyectos

de inclusién y valoraci6n de la
interculturalidad” de las paginas 85 y 86.
Apoye al grupo en la generacién de
propuestas, tanto para el gobierno como
para la sociedad, con la finalidad de
promover la inclusién.

Invite a algunos voluntarios a compartir
con el grupo sus reflexiones acerca de

si en la escuela es posible promover
acciones para favorecer la inclusién y la
convivencia intercultural.

Para cerrar la sesién anime a los
estudiantes a generar una conclusién
acerca de las acciones de inclusién que
promueven distintas organizaciones.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Converse con los
estudiantes sobre las
repercusiones que pueden
generar los prejuicios
hacia las personas que son
diferentes de nosotros.
Pidales que den ejemplos
de casos o situaciones que
hayan vivido. Sugiérales
que se pongan en el lugar
de la persona afectada
para que comenten lo que
sentirfan si fueran juzgados
y maltratados por el hecho
de no vestir igual o tener
tradiciones diferentes.

Evaluacién

Inicie la sesién retomando aspectos
generales de lo que se reviso la sesién
anterior.

Pida a los alumnos que formen equipos
para que hagan lo que se pide en la
seccién “jAterrizal” y supervise el
desarrollo de la actividad.

Propicie que reflexionen y comenten los
casos que eligieron.

Soliciteles que, también en

equipos, lleven a cabo el “Dia de la
Interculturalidad” que se propone en

la seccion “jQué aprendiste?”. Para
apoyarlos, proporcione a cada equipo los
rasgos de las relaciones de convivencia
intercultural, asi como en las gestiones
necesarias para llevar a cabo el evento.
Destine el resto del tiempo para que
lleven a cabo el primer paso del proyecto.

Parael
portafolio de
evidencias:
*|deas
importantes
de la reflexion
sobre la
importancia
de promover
desde la escuela
lainclusiény la
convivencia
intercultural en
el caso elegido.
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Semana/
Sesion

Secuencia

Aprendizaje esperado:

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Valora la influencia de personas, grupos sociales y culturales en la construccién de su identidad personal.

Evaluacién

2.Somos
uno con los
otros

88-90

90-94

2: ldentidad
colectiva,
sentido de
pertenenciay
cohesi6n social

Inicie la sesién solicitando a los
estudiantes que lleven a cabo, de manera
individual, la actividad “Lo aprendido” de
la pagina 88.

Invite a algunos voluntarios a compartir
sus respuestas con el grupo.

Pidales que formen parejas para que
hagan la actividad “jInicia el vuelo!”,

en la misma pagina. Luego, animelos a
compartir sus respuestas con el grupo.
Exponga el tema “La construccién de

la identidad personal”. Apbyese en la
informacién de las paginas 89y 90, dé
ejemplos y cerciérese de que no queden
dudas.

Cierre la sesi6n invitando al grupo a
formular una conclusién general sobre

el tema.

Encargue al grupo que lleven a cabo la
tarea de la pagina 91.

Para iniciar la sesion pregunte a

los estudiantes su opinién sobre la
importancia de la identidad personal.
Soliciteles que lleven a cabo, de manera
individual, la actividad de la seccién
“Aprende y aplica” de la pagina 90.
Organice turnos para que algunos
voluntarios lean el fragmento de E/

libro de la selva de las paginas 91-93;
posteriormente, pida al grupo que
comente las preguntas de analisis y
respondan grupalmente.

Soliciteles que lean, de manera
individual, la informacién de las paginas
93 y 94,y que lleven a cabo la actividad
de la seccién “Aprende y aplica” de la
pagina 94.

Para cerrar la sesi6n solicite a un
voluntario que lea la seccién “Sabias
qué...” de las paginas 91-93 y a partir de
esto, propicie que entre todos planteen
una conclusién.

Encargue que lleven a cabo la tarea de la
pagina 94 antes de la siguiente sesion.

Platique con los alumnos
acerca de la necesidad
individual de identificar
detonadores de
sentimientos y emociones
para ubicar aquellos que
pueden generar conductas
impulsivas y la importancia
de aprender a controlarlos.

Para el
portafolio de
evidencias:
*Conclusiones
sobre la
influencia de
otras personas
en la identidad
personal.

*Texto sobre
lainfluencia
de los grupos
sociales en la
construccién
de la identidad
personal.

Dosificacion y sugerencias didacticas




Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesion

Sugerencias didacticas

Inicie la sesién solicitando a algunos
voluntarios que compartan el texto que
hicieron de tarea sobre los términos que
favorecen la construccion de la identidad
personal. Formule preguntas al respecto
y haga precisiones si es necesario.

Pida a los estudiantes que formen parejas
para llevar a cabo la actividad del tema
“La gestion de la influencia de personasy
grupos” de la pagina 95.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

Para el
portafolio de
evidencias:
*Conclusién
sobre la
influencia de
personas y
grupos en la
construccién
de la identidad

4 95-96

Organice una discusién grupal acerca personal.
de silainfluencia de otras personas y

grupos favorece el desarrollo integral y

la construcci6n de la identidad personal.

A manera de cierre, apoye a los alumnos

para que formulen una conclusién grupal.

Para iniciar, recuerde al grupo la Haga ejercicios de Parael
conclusién de la sesion pasada sobre respiracion con los portafolio de
la influencia que tienen otras personas estudiantes. Expliqueles evidencias:
y grupos en la construccién de la que se trata de un *Conclusi6n
identidad personal. Profundice en el mecanismo para relajarse | sobre la

tema apoyandose en la informacién de
las paginas 95 y 96. Solicite a los alumnos
que den ejemplos de lo que se explicay
aclare las dudas que surjan.

Soliciteles que lleven a cabo, de manera
individual, la secci6n “Aprende y aplica”
de la p4gina 96.

Para cerrar la sesién solicite a algunos
voluntarios que compartan sus
conclusiones y, con ellas, ayude al grupo a
formular una sola.

y pensar con calma ante
una situacién tensa o de
conflicto.

importancia de
las personas,
grupos sociales
y culturales en
la definicién
de laidentidad
personal.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Comience la sesién haciendo un Resalte la capacidad que
pequefio resumen de los conceptos que | como seres humanos
hasta el momento se han revisado. Invite | tenemos para contribuir
alos alumnos a aportar ideas. al bienestar de los demas.
Soliciteles que formen equipos para que | Pida a sus alumnos

lleven a cabo la actividad de la seccion que den ejemplos de
“|Aterrizal”. situaciones en las que
Invite a algunos voluntarios a compartir hayan brindado apoyo a
las cartas que elaboraron, asi como otra persona.

sus fortalezas y debilidades frente a la
influencia de personas, grupos sociales
y culturales en la construccién de la
identidad personal.

Cierre la sesi6én con una reflexion
acerca de las influencias positivas en el
desarrollo de cada persona.

Inicie la sesion solicitando a los
estudiantes que lleven a cabo lo que se
pide en la seccién “;Qué aprendiste?” de
la pagina 97.

Pida a algunos voluntarios que expongan
frente al grupo qué influencias han
recibido de otras personas, por qué

las asumieron, si las cambiarian y si
piensan que en un futuro seguiran siendo
significativas.

Destine el resto del tiempo de la

sesion para que lean y se organicen

en la realizacién del segundo paso del
proyecto.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Analiza las implicaciones de la equidad de género en situaciones cercanas a la adolescencia: amistad, noviazgo, estudio.

3. Igualdad 3:lgualdad y Comience la sesién pidiendo a los Platique con sus
y género perspectiva de | alumnos que lleven a cabo, de manera alumnos acerca de las
género individual, la actividad de la seccién responsabilidades que
“Lo aprendido” de la pagina 98. Luego, todos tienen por igual y
invite a algunos voluntarios a compartir deben procurar cumplir
sus respuestas. Soliciteles que formen para el desarrollo de
equipos para que efectten la actividad proyectos, tareas y
“IInicia el vuelo!” de la p4gina 98. situaciones que impliquen
Organice una discusién grupal sobre las | el trabajo colaborativo.
1 98-100 posibilidades de que hombres y mujeres

ejecuten las mismas actividades. Pida
alos estudiantes que lean y analicen

la informacién referente al tema “La
equidad de género” de las paginas
98-100. Cierre la sesién pidiendo
aleatoriamente un resumen de lo

leido. Haga precisiones y aclare dudas.
Encérgueles que lleven a cabo la tarea de
la pagina 100.

Para comenzar retome lo que se vio la Parael

sesion pasada. Puede hacer un mapa portafolio de
mental en el pizarrén con los conceptos evidencias:
revisados. Propicie la participacién de Conclusién
todos. sobre la
Organice al grupo en parejas para que eliminacién de
lleven a cabo la actividad de la seccién los prejuicios de
“Aprende y aplica” de la pagina 100. género.

Solicite a algunos voluntarios que
compartan sus conclusiones sobre la
eliminacién de los prejuicios de género.
Pida a los estudiantes que formen
equipos para llevar a cabo la actividad del
tema “La discriminacién por motivos de
género” de las paginas 100y 101.
Cierre la sesién con una reflexién grupal
sobre lo que piensan que pasaria si
hombres y mujeres se asumieran y
trataran como iguales en dignidad y
derechos.

2 100-101
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Inicie la sesién pidiendo a los estudiantes | Converse con sus alumnos | Para el

sus opiniones sobre el tema. sobre la importancia portafolio de
Exponga la informacién de las paginas de laiinclusién en la evidencias:
101- 103, invite a lo alumnos a dar construccién de un Conclusién
ejemplos y aclare dudas. mundo equitativo y justo, | sobre el
Soliciteles que lleven a cabo, en parejas, la | y acerca de cémo pueden | impacto de
actividad de la seccién “Aprende y aplica” | contribuir a ello desde el la equidad
de la pagina 103. Animelos a exponer las | sal6n de clases. de género en
respuestas a las tablas, considerando la las relaciones
equidad de género en las acciones. afectivas de
Conformados en las mismas parejas, pareja.

pidales que efectten la actividad del tema
“La equidad de género en las relaciones

3 101-106 afectivas” de la pagina 104 y propicie

que reflexionen al respecto. Invitelos a
proponer acciones para que las parejas del
caso construyan una relacién con equidad
de género.

Asigne turnos para que lean en voz alta

la informacién de las paginas 104y 105.
Pida a los estudiantesque expongan casos
a manera de ilustracion y aclare dudas.
Digales que, también en parejas, lleven a
cabo la actividad de la seccién “Aprende
y aplica” de la pagina 106.

Para cerrar la sesion solicite a las parejas
que expongan al grupo sus conclusiones.

Comience la sesion invitando a dos o tres
voluntarios a definir el concepto equidad
de género.

Solicite a los estudiantes que se
organicen en parejas para que lleven a
cabo la actividad del tema “La equidad
de género en la escuela” de la pagina
106,y que lean la informaci6n de la
pagina 107.

Pidales que, conformados en las mismas
parejas, respondan la seccién “Aprende

y aplica” de las paginas 107 y 108.

Luego, organice el intercambio grupal de
propuestas.

4 106-108 Solicite a los chicos que lleven a cabo,

de manera individual, la actividad de la
seccién “jAterrizal” de la pagina 108 y
organice la exposicién de los ensayos.
Anime a los estudiantes a formar equipos
para efectuar la actividad de la seccién
“;Qué aprendiste?”. Cierre la sesién con
la exposicién de las frases inconclusas
referentes a la equidad o inequidad

de género en las relaciones familiares,
escolares, de amistad y de pareja.
Animelos a expresar sus opiniones sobre
el contenido de cada frase.

Conceda el tiempo restante para ejecutar

el tercer paso del proyecto.
Dosificacion y sugerencias didacticas




Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las

dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Valora la cultura de pazy en ella sustenta sus acciones y juicios sobre las relaciones entre las personas, grupos y pueblos o naciones.

4. Relacio- 4: Cultura de Para comenzar la sesién solicite a sus Para el

nes de paz paz alumnos que lleven a cabo la actividad portafolio de
de la seccién “Lo aprendido” de la pagina evidencias:
109; luego, anime a algunos voluntarios a Reflexion sobre
compartir sus respuestas con el grupo. las acciones
Pida a los chicos que conformen equipos encaminadas
para llevar a cabo la actividad de la a proteger de
seccién “jInicia el vuelo!”. En discusién la violencia y
grupal, aclare dudas y cerciérese la inseguridad
de que los estudiantes diferencien alos chicos y
correctamente entre la cultura de pazy adolescentes.

la cultura de la violencia. Puede apoyarse
en la informacién de las paginas 110 y

1 109-111 111,

Digales que respondan, en parejas, la
actividad de la seccién “Aprende y aplica”
de la pagina 111.

Para concluir la sesién pida a algunos
voluntarios que compartan con el

grupo sus reflexiones sobre las acciones
encaminadas a proteger de la violencia y
la inseguridad a los chicos y adolescentes.
Lea en voz alta la seccién “Sabfas que...”
de la pagina 111.

Pidales que respondan en casa las
secciones “Consulta” de la pagina 111y
“De tarea” de la pagina 112.

Para comenzar la sesién, solicite a Platique con sus alumnos Parael

algunos voluntarios que compartan sobre las aportaciones portafolio de
con el grupo los mapas mentales que que pueden hacer evidencias:
elaboraron de tarea y, a otros, que como jévenes para la Dibujo
expongan el contenido de los articulos 19 | construccién de una representativo
y 37 de la Convencién de los Derechos cultura de paz. de las mejoras
del Nifio. Haga precisiones y aclare a la comunidad
dudas. para gozar del
Pida a los estudiantes que lleven a cabo, derechoala
en equipo, la actividad de las péginas paz.

2 112114 112 y 113. Animelos a analizar y discutir

grupalmente la informacién de la pagina
113y, si es necesario, aclare dudas.
Animelos a resolver la actividad de la
seccién “Aprende y aplica” de la p4gina
114.

Cierre la sesién con la exposicién de los
dibujos y escuche las propuestas para
hacer valer el derecho a la pazen la casa,
la escuela y la comunidad.

Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro



Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Comience la sesién con una lluvia de Sensibilice a los

ideas para rescatar la importancia del estudiantes sobre la
derecho a la pazy las razones por las que | importancia de dar un

su construccion es un deber individual y | trato digno a las personas
colectivo. y la influencia que este
Solicite a los estudiantes que lleven a aspecto tiene para la
cabo, en equipo, la actividad del tema “La | construcci6n de la cultura
cultura de paz” de las paginas 114-116. de paz.

Coordine la discusién grupal a partir de la
respuestas a las preguntas de la actividad,
y ayude a los estudiantes a identificar un
conflicto en la escuela o en la comunidad
que se resolveria si las partes asumieran
la cultura de paz.

Explique el concepto de cultura de paz

3 114-117 con base en la informacién de las paginas
116 y 117. Aclare dudas.

Solicite a los estudiantes que lleven a
cabo la actividad de la seccién “Aprende
y aplica” de la pagina 117.

A partir de las conclusiones de las
parejas, apdyelos para que formulen una
sola conclusion sobre la importancia de
asumir la cultura de paz para resolver las
tensiones y convivir con otras personas.
Luego, digales que discutan el contenido
de la seccién “Sabias que...” de la pagina
115.

Encargue que lleven a cabo en casa

lo que se solicita en las secciones
“Consulta”y “De tarea” de la pagina 117.

Para comenzar haga un pequefio
resumen de los conceptos que se
revisaron en las tres sesiones pasadas.
Fomente la participacién de sus alumnos
con ejemplos.

Pidales que respondan, en equipos,

las secciones “jAterrizal” y “/Qué
aprendiste?” de la pagina 118. Supervise
a los equipos y organice la presentacién
de las obras de teatro. Al final de cada
obra, anime a los equipos a explicar por
qué es importante valorar la cultura

de paz en cualquier situacion entre
personas, pueblos y naciones.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia
Sesion

Aprendizaje esperado:

Semana/

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Analiza el conflicto, optando por la forma més conveniente para el logro de objetivos personales sin dafiar al otro.

5.Lareso-
lucién de
conflictos

119

120

5: Formas de
hacer frente al
conflicto

Comience la sesién pidiendo a sus
alumnos que resuelvan, de manera
individual, la actividad de la seccién

“Lo aprendido”. Luego, solicite a

algunos voluntarios que compartan sus
respuestas con el grupo.

Pida a los estudiantes que formen parejas
para llevar a cabo la actividad de la
seccion “jInicia el vuelo!”.

Anime a los chicos a formar equipos
para exponer los esquemas sobre los
conflictos que identificaron. Aseglrese
de que todos expongan y discutan sobre
los casos.

Para cerrar la sesién formule una
conclusién acerca de las consecuencias
de no resolver un conflicto.

Propicie que sus alumnos
reflexionen sobre la
necesidad de manejar

las emociones cuando se
esta ante una situacion de
tensién o conflicto.

Para empezar la sesién escriba en el
pizarrén la palabra conflicto y anime

a los estudiantes a mencionar todo lo
que les venga a la mente para definir
dicho concepto. Tome esto como
referencia para explicar el concepto y las
caracteristicas del conflicto con base en
la informacién de las paginas 119y 120.
Solicite a los alumnos que se organicen
en equipos para llevar a cabo la actividad
de la seccién “Aprende y aplica” de la
pagina 120.

Cierre la sesion formulando una
conclusion sobre la importancia de
resolver los conflictos de manera pacifica.

Formacién Civica y Etica 2. Guia del maestro




Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones

socioemocionales

Para iniciar, retome la conclusién Haga énfasis en la
sobre la importancia de resolver los necesidad de construir
conflictos de manera pacifica y anime acuerdos justos y

a sus alumnos para que expongan respetuosos para las
experiencias personales en las que hayan | partes involucradas en
resuelto conflictos mediante el didlogo un conflicto y el papel
y la negociacion. También pidales que del mediador en dicha
expongan casos en los que no hayan construccion.

podido resolver el conflicto, para que
entre todos propongan ideas de soluci6n.
3 120-122 Solicite a los chicos que lleven a cabo,

de manera individual, la actividad del
tema “El manejo del conflicto” de las
paginas 120 y 121. Analice con el grupo
la informacion de las paginas 121y

122; expliqueles a los estudiantes con
ejemplos claros, pida participaciones,
haga precisiones y aclare dudas.

Para concluir, pida a algunos alumnos
que hagan un breve resumen de lo que se
revis6 en la sesion.

Para iniciar la sesi6n organice una lluvia
de ideas sobre los elementos que se
requieren para analizar un conflicto. Pida
a los estudiantes que brinden ejemplos.
Soliciteles que formen equipos

para llevar a cabo las actividades

de las secciones “jAterrizal” y “;Qué

4 123 aprendiste?” de las paginas 122 y 123.
Animelos a proponer, en grupo, una
solucién al conflicto que se presentay
pida a algunos voluntarios que expongan
el arbol de decisiones al grupo.

Brinde el tiempo restante para que
presenten ante el grupo el “Proyecto de
inclusién y paz en la comunidad”.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Promueve la postura no violenta ante los conflictos como un estilo de vida en las relaciones interpersonales y en la lucha social y politica.

6.Lano 6: Los conflictos | Para comenzar la sesién pida a los Haga ver a sus alumnos
violencia y interpersonales | estudiantes que lleven a cabo, de manera | la capacidad que tienen
los conflic- y sociales individual, la actividad de la seccién de expresar y argumentar
tos “Lo aprendido” de la pagina 124. Invite sus puntos de vista
a algunos voluntarios a compartir sus respetando los de las
respuestas. demas personas.

Solicite que lleven a cabo, de manera
individual, la actividad de la seccién
“IInicia el vuelo!” de las paginas 124 y

1 124-125 125. Organice una lluvia de ideas para
que, entre todo el grupo, expliquen

la definicién de la no violencia. Haga
precisiones y resuelva dudas.

Analice con el grupo la informacién de la
pagina 125. Para cerrar la sesion, digales
que planteen un conflicto, que puede ser
real o imaginario, para que entre todos
hagan propuestas para resolverlo de
forma no violenta.

Inicie la sesién con una lluvia de ideas
sobre el significado de la no violencia.
Pida a los estudiantes que se organicen
en parejas para llevar a cabo la actividad
de la seccion “Aprende y aplica” de

la pagina 126. Invite a algunas parejas
voluntarias a compartir sus conclusiones.
2 126-127 Solicite a los chicos que lleven a cabo,
de manera individual, la actividad de las
paginas 126 y 127 y elija aleatoriamente
a algunos alumnos para que compartan
sus historias completas.

Cierre la sesién con una reflexién grupal
sobre las ventajas y los retos de la no
violencia.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Para comenzar, escriba en el pizarrén Explique a sus alumnos

la palabra convivencia y pida a algunos que la empatia nos da la
voluntarios que expliquen lo que significa. | oportunidad de construir
Con base en estos comentarios y en la relaciones interpersonales
informacion de la pagina 127, amplie el sanas y enriquecedoras.
concepto y aclare dudas. Proporciéneles

Solicite a los estudiantes que lleven a informacién acerca de
cabo, en parejas, la actividad de la pagina | cémo ser empaticos con
128 e invite a un voluntario a organizar las personas.

una discusién grupal en la que compartan
sus respuestas.

Explique la informacién de las paginas
128 y 129 sobre la lucha social. Pida a
los alumnos que den ejemplos de lo que
usted explica y aclare dudas.

Solicite a los estudiantes que formen
equipos y lleven a cabo los reactivos 1 a
4 de la seccion “jAterrizal” de la pagina
129.

Cierre la sesién con una conclusion
general acerca de las ventajas que

tiene para la vida personal y social la no
violencia para resolver los conflictos.
De tarea, encargue que lleven a cabo lo
que se solicita en la seccién “Consulta”
de la pagina 129.

3 128-129

Para comenzar la sesion invite a algunos Parael
voluntarios a compartir su postura ante la portafolio de
no violencia. evidencias:
Solicite a los estudiantes que lleven a *Texto con
cabo, de manera individual, el reactivo la postura

5 de la seccion “jAterrizal” de la péagina personal sobre
129; luego, organice una ronda de la no violencia.
participaciones para que compartan sus
textos.

Pidales que lleven a cabo, en equipo,

las actividades de la seccién “jQué
aprendiste?”, y asigne turnos para que
expongan sus carteles.

Brinde tiempo para que lleven a cabo la
evaluacidn de su proyecto.

Invite a los chicos a contestar la
“Autoevaluacion”y la “Coevaluacién” de
las paginas 120y 121.

4 129-131

Dosificacion y sugerencias didacticas



Examen A

Periodo 2 Examen tipo PIsA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. Lainterculturalidad es...
a) el proceso de comunicacion e interaccién entre personas de distintos grupos sociales, étnicos,
lingtisticos y culturales en el mundo.
b) el respeto hacia las personas que tienen formas distintas de expresién sociocultural.
) el procedimiento formal que tienen los paises para establecer relaciones entre personas y grupos
de distintos lugares del planeta.

2. De la lista siguiente, jcuéles opciones son proyectos que promueven una cultura incluyente?
1. Educacién en la que conviven personas de distintas culturas.
2. Aprendizaje del idioma inglés.
3. Campanas para promover el respeto a la diversidad sexual.
4. Participacion en el fomento de la identidad nacional.
5. Fortalecimiento de los derechos humanos.

a) 1,2,4 b) 1,3,5 o 1,572

3. ;Cuél es un acto de inclusi6én?
a) Sadl le da una moneda a la persona indigena que se la pide porque cree que no puede ganarse
la vida de otra forma.
b) Xochitl se niega a aceptar a las personas de su comunidad cuando hablan su lengua porque cree
que no quieren progresar.
c) Carmen imparte un taller de lectura de textos indigenas e invita a personas que hablan dichas
lenguas a exponerlos.

4. Relaciona cada concepto con su definicion.

Concepto Definicion

1. Grupo social a. Sentimiento de identidad con un grupo.

b. Principio que reconoce a todas las personas como iguales entre si.
c. Conjunto de personas que comparten caracteristicas econémicas,
3. Dignidad humana sociales y politicas.

2. Grupo cultural

4.1dentidad personal d. Sentimiento de autenticidad.

e. Conjunto de personas que comparten lengua, tradicién y costumbres,
5. Sentido de pertenencia entre otros.

a) le, 2¢, 3d,4b, 5a b) 1c, 2e,3b, 4d, 5a c) Te, 2a,3d,4b, 5¢c
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5. (Cémo se define la equidad de género?
a) Condicién que se refiere a que hombres y mujeres tengan los mismos derechos ante la ley.

b) Condicién que establece una distincién de atributos y valores entre mujeres y hombres.
c) Condicién que busca que mujeres y hombres ejerzan sus derechos para mejorar sus vidas.
6. La de permite el empoderamiento de mujeres y
hombres.
a) diferencia - género
b) igualdad - oportunidades
) igualdad - género
7. ;Cual opcién muestra equidad de género en el noviazgo?
a) Samuel revisa el teléfono celular de Abril para conocer a sus amigos.
b) Luis ayuda a Sofia en sus actividades escolares para que ella vaya al ballet.
c) Romén le pide permiso a Claudia para usar la ropa que a él le gusta. O

8. ;Cuél de las opciones implica valorar la cultura de paz?
a) Pablo y Manuel discuten sobre quién es el mejor jugador de futbol, pero al terminar siguen sien-

do buenos amigos.

b) Laura e Isabel son buenas amigas, pero cuando no estén de acuerdo en algo, dejan de hablarse
mucho tiempo.

o) Miguel y Angel se empujan y golpean porque los dos creen que son los més populares en la

escuela. '
(Cual es un conflicto?
a) Carlos mueve la cabeza cuando no esté de acuerdo con Francisco.
_—

b) Erika discutié con Martha y la insult6 en piblico.

0

c) Fernando cree que le cae mal a su profesor porque no le sonrie.

10. La es una forma de participacion no violenta en asuntos sociales y poli-
ticos que busca impactar en el orden social, por ejemplo, no trabajar en conjunto con el Estado.

a) persuasion
b) resistencia civil pacifica
©) no cooperacién



Examen B

Periodo 2 Examen tipo PIsA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. ;Qué es la cultura incluyente?
a) Caridad con las personas que no son normales.
b) Convivencia basada en la diversidad humana y cultural.
©) Interacci6n con las personas que tienen alguna discapacidad.

2. la implica que las personas y grupos aprecien y valoren respetuosamente

las distintas expresiones culturales de los pueblos.
a) diversidad b) tolerancia ¢) interculturalidad

bt

([Cuales proyectos favorecen la cultura incluyente?
1. Rampas para personas con discapacidad

2. Festivales con trajes folcl6ricos

3. Peri6dico mural de culturas mexicanas

4. Club de lectura de literatura étnica

5. Feria de la diversidad sexual

a) 1,45 b) 2,3,5 o 3,51

P

La identidad personal es...

a) laforma en que nos comunicamos con nuestro grupo.

b) la apariencia que adoptamos en las redes sociales.

©) la manera en que nos sentimos auténticos ante los demas.

5. Yo valoro la influencia de mis porque con ellos no s6lo comparto parte de mi
tiempo y espacio, sino experiencias comunes y divertidas.
a) padres
b) amigos
c) vecinos
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6. ;En cudl opcién se presenta equidad de género en la amistad?
a) En el grupo de Luis, mujeres y hombres participan en las actividades culturales por igual.

b) En el grupo de Félix, mujeres y hombres apoyan a quienes se les complican las lecciones.
c) Enel grupo de Marcos, mujeres y hombres compiten para saber quiénes son los mejores.
7. ;Qué es la equidad de género?

a) Unaforma de compensar a mujeres y hombres ante la desigualdad de oportunidades y recursos.

b) La manera en que mujeres y hombres tienen los mismos derechos establecidos en la ley.
o) La posibilidad de que las mujeres tengan mas recursos econémicos para gastar igual que los
hombres.
8. Una de las acciones que realizo para promover la cultura de pazes...

a) comentar noticias con mis compareros del grupo.
b) investigar el tema de la paz en medios de comunicacién. O
c) elaborar carteles en favor de los derechos humanos.

9. Los conflictos causados por la disputa entre las formas de ser de los sujetos se relacionan con...
a) las personas.

b) los procesos.
©) el problema.
10. Relaciona cada forma no violenta de exigencia de derechos con su definicién.

Forma no violenta Definicion
a. Acciones que buscan impactar en el orden social, politico y econémico.
1. Protesta y persuasion b. Buscan intervenir de forma directa en las situaciones que ocasionan el
2. No cooperacién conflicto. —

c. Acciones de tipo simbélico que buscan ejercer presion y difundir la
3. Resistencia civil pacifica protesta.
4. Acciones de intervencion d. Busca establecer el equilibrio entre las fuerzas del Estado y la sociedad

civil.

a) 1b, 2¢, 3d, 4a b) 1c, 2a,3d, 4b c) 1d, 2b,3a,4c



- . AaA. T\ A
Eje 5

Sentido de justicia
y apego a la legalidad

45 min cada sesio

Secuencia
Sesion

Aprendizaje esperado:

Semana/

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Sugerencias para
trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Valora la aplicacién imparcial de las normas y las leyes por parte de las autoridades y analiza situaciones en las que no se cumple este criterio.

134-136

136-138

1.Laim- 1: Lajusticia Para comenzar la sesién pida a sus
particién como alumnos que respondan individualmente
imparcial referente para | la seccién “Lo aprendido” de la pagina

de justicia la convivencia | 134; luego, animelos a compartir

grupalmente sus respuestas.

Solicite que respondan, de manera
individual, la secci6n “jInicia el vuelo!” de
la pagina 134. Pida a algunos voluntarios
que compartan la definicién de la
aplicacién imparcial de la justicia que
construyeron y aclare dudas.

Solicite a los estudiantes que analicen,
en parejas, la informacién del tema “Los
principios de la justicia” de la pagina
135. Luego, solicite a algunos voluntarios
que expongan lo que entendieron. Haga
precisiones, dé ejemplos para profundizar
términos y aclare dudas.

Cierre la sesi6n con una conclusion
general del tema.

Encargue que lleven a cabo la tarea de la
pagina 136.

Para iniciar la sesion elija aleatoriamente
a algunos estudiantes para que
compartan con el grupo la tarea que

les encargd sobre la imparticion de
justicia. Anime al resto del grupo para
que exprese sus opiniones sobre lo que
expusieron sus comparieros.

Pida a los alumnos que, en parejas,
lleven a cabo la actividad del tema “La
imparcialidad de justicia” de la pagina
136. Invite a los estudiantes a compartir
sus respuestas con el grupo. Deberan
comentar lo que harfan en el lugar de

la directora. En caso de ser necesario,
intervenga y haga precisiones.

Exponga al grupo la informacién de

las paginas 137y 138 y proporcione
ejemplos para explicar los conceptos.
Solicite a un voluntario que lea la
seccién “Sabias qué...” de la pagina 138;
luego, a manera de cierre, a partir de la
lectura, propicie la formulacién de una
conclusién general.

Trabaje con sus alumnos
aspectos como la
autorregulacion al
momento de establecer
un didlogo y el respeto a
las opiniones de las demas
personas.
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Secuencia Semana/  Pagina(s)
Sesion

3 138-141

Sugerencias didacticas

Comience la sesién con una lluvia de
ideas sobre el tema de la imparcialidad
de lajusticia que se revisé en la clase
pasada.

Pida a los estudiantes que se organicen
en equipos para llevar a cabo la actividad
de la seccion “Aprende y aplica” de las
paginas 138-140. Después, en grupo,
pregunte cuéles piensan que son las
implicaciones de que no se siga el debido
proceso para la imparticién de justicia

y de que no se respeten los derechos
humanos de las personas involucradas en
un hecho delictivo.

Solicite que lleven a cabo, en equipo,

los reactivos 1y 2 de la actividad de la
seccién “jAterrizal” de las paginas 140

y 141.

Para cerrar la sesién, animelos a
comentar grupalmente sus respuestas.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Reflexione con sus
alumnos sobre situaciones
de la vida cotidiana
(otorgar el asiento a un
adulto mayor, ceder el
paso al peatdn, etc.) que
requieren el ejercicio de

la justicia y la importancia
que tienen esas acciones
para la vida en sociedad.

Evaluacién

4 141

Para comenzar la sesi6n organice una
lluvia de ideas para que los estudiantes
digan cuéles son los derechos de las
personas que cometen un delito y qué
derechos tienen las victimas.

Pida a los alumnos que lleven a cabo, en
equipo, los reactivos 1 a 3 de la actividad
de la seccion “;Qué aprendiste?”, de la
pagina 141. Coordine la exposicién de
los casos y la expresion de las opiniones
sobre ellos.

Para cerrar la sesion pida al grupo que
efectdien lo que se solicita en el reactivo
5, que solicita argumentar la importancia
de la aplicacién imparcial de normasy
leyes para lograr la justicia.

Otorgue el tiempo restante para que
lleven a cabo el primer paso del proyecto.

Para el
portafolio de
evidencias:
Ensayo sobre
la importancia
de la aplicacién
imparcial de
las normas

y las leyes por
parte de las
autoridades.

Dosificacion y sugerencias didacticas




Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Reconoce que la igualdad ante la ley es condicién para la construccién de una sociedad equitativa y justa.

2.lgualdad 2: Criterios para | Para comenzar la sesién pida a los

y justicia la construccién | estudiantes que lleven a cabo la actividad
y aplicacién de la seccién “Lo aprendido” de la pagina
de las normas 142. Soliciteles que en grupo compartan
y leyes sus respuestas.
para la vida Solicite a los estudiantes que lleven
democratica a cabo, en parejas, la actividad de la

seccién “jInicia el vuelo!” de la pagina
142. Luego, anime a algunas parejas para
que compartan sus respuestas con el
grupo. Organice una discusién grupal
para que entre todos definan los rasgos
del ejercicio del derecho a la igualdad.
Exponga el tema “El derecho a la
igualdad”, puede apoyarse en la
informacion de la pagina 143. Dé
ejemplos y aclare dudas.

Solicite a los estudiantes que lleven a
cabo, de manera individual, los reactivos
1 y 2 de la actividad de la pagina 143.
Pida a los alumnos que compartan sus
respuestas con el grupo y entre todos
comenten la posibilidad de lograr una
igualdad real en la sociedad, a pesar de
que en nuestra cultura se sigan dando
actitudes discriminatorias por género,
origen étnico, condicién socioeconémica
y orientaci6n sexual, entre otras.
Cierre la sesion con una conclusion
grupal.

Para comenzar la sesién escriba en el
pizarrén la palabra igualdad y pida a
sus alumnos que mencionen todo lo
que defina y guarde relacién con ese
concepto. A partir de sus comentarios,
explique el concepto. Puede apoyarse
en lainformacién de la pagina 144. Dé
ejemplos y aclare dudas.

Digales que lleven a cabo, de manera

2 144-145 individual, lo que se pide en la seccién
“Aprende y aplica” de las paginas 144 y
145.

Para concluir la sesién, pregtnteles cémo
fue su experiencia en la elaboracién de
las pulseras y cual fue la reaccién de las
personas a las que se las regalaron.
Solicite que lleven a cabo, antes de la
siguiente sesion, la tarea de la pagina
145.

1 142144
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Secuencia  Semana/
Sesién

Pagina(s)

145-147

147

Sugerencias didacticas

Para iniciar la sesi6n pida a algunos
voluntarios que describan las situaciones
en que se pueden aplicar a los articulos
10y 21 de la Declaracién Universal de
Derechos Humanos.

Soliciteles que efectten, en equipo,

la actividad de la pagina 145. Luego, pida
a algunos voluntarios que compartan sus
conclusiones con el grupo.

Animelos a leer y analizar, en equipo,

la informacion de la pagina 146.

Apoye al grupo para organizar la
exposicién de los periédicos murales que
se plantea en el reactivo 1 de la seccién
“{Aterrizal” de la pagina 147. Pidales que
adelanten el disefio del periddico, tal
como lo indica el reactivo 2 de la misma
seccion.

Para concluir la sesién formule una
conclusion sobre el tema de la igualdad.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Platique con sus alumnos
acerca de la relacién que
existe entre la empatia

y la solidaridad con la
valoraci6n de todas las
personas como sujetos con
dignidad y derechos.

Evaluacién

Comience la sesion preguntando
aleatoriamente a los estudiantes acerca
de las acciones que cada uno emprende
para fomentar un trato igualitario con las
demas personas.

Supervise al grupo para que elaboren

el periédico mural. Si lo considera
necesario, haga sugerencias y aproveche
para preguntarles sobre el temay aclarar
dudas.

Apoye al grupo para que lleven a cabo
del debate, tal como se indica en la
seccién “;Qué aprendiste?” de la pagina
147.

Otorgue el resto del tiempo para que
lleven a cabo el segundo paso del
proyecto.

Ponga especial atencién
en lainteraccién que se
da entre los estudiantes
cuando expresan sus
puntos de vista. Si es
necesario, intervenga de
manera respetuosa y haga
precisiones respecto a la
importancia de la empatia,
el respeto a las opiniones
de todas las personas y el
diélogo.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Reconoce las atribuciones y responsabilidades de los representantes y servidores publicos y analiza, conforme a ellas, su desemperio.

3.El 3:Lafuncién de | Para comenzar la sesién pida a los
cumpli- la autoridad en | alumnos que lleven a cabo la actividad
miento de la aplicaciény | de la seccién “Lo aprendido” de la pagina
las leyes en cumplimiento | 148. Invite a los chicos a compartir sus
el servicio de las normasy | respuestas con el grupo.

publico leyes Solicite a los estudiantes que lleven a

cabo los reactivos 1y 2 de la seccién
“iInicia el vuelo!” de la pagina 148 y, en
equipo, el reactivo tres.

Revise las respuestas de manera grupal
y pidales que elaboren, en equipo, un
texto en el que expliquen qué sony qué
actividades desempenan los servidores
publicos. Supervise la actividad.

1 148-151 Analice con el grupo la informacién
respecto a los servidores publicos de las
paginas 149 y 150. Ponga ejemplos para
ampliar la explicacion y aclare dudas.
Cierre la sesi6n con una reflexién grupal
sobre laimportancia que tiene el
desempefio de los servidores piblicos
para el pafs.

Encargue a los estudiantes que busquen,
para la préxima sesion, los significados
de los conceptos disciplina, legalidad,
objetividad, profesionalismo, honradez,
lealtad, imparcialidad, integridad, eficacia
y eficiencia que se solicitan de tarea en la

pagina 151.

Para iniciar la sesi6n solicite a algunos Haga ejercicios de
voluntarios que compartan las respiracion con los
definiciones que les encargd consultar en | estudiantes. Expliqueles
el diccionario. que se trata de un
Solicite a los estudiantes que formen mecanismo para relajarse
parejas para efectuar la actividad de la y pensar con calma ante
pagina 151. una situacién tensa o de

Organice al grupo para que compartan lo | conflicto.
que anotaron en la tabla.

Indique a los chicos que, también en
parejas, lean y analicen la informacion de
las paginas 152 y 153.

2 151-154 A manera de lluvia de ideas, pida a

los estudiantes que mencionen los
principios, directrices, faltas graves y
sanciones de los servidores publicos y
que den ejemplos. Aclare dudas.

Solicite a un alumno que lea la secci6n
“Sabias qué...” de la pagina 153 y cierre
la sesién propiciando una reflexion
grupal sobre la importancia de que los
servidores publicos rindan su declaracién
de situacién patrimonial.

Encérgueles que lleven a cabo la tarea de
la pagina 154 antes de la préxima sesion.
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Secuencia  Semana/
Sesion

Pagina

Sugerencias didacticas

Sugerencias para Evaluacion
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

154-156

156

Al comenzar la sesién pida a los alumnos
que compartan la tarea que les encargé
sobre lo que respondieron los servidores
publicos.

Soliciteles que lleven a cabo, en equipo,
la actividad de las paginas 154 y 155.
Organice la lectura en voz alta de la
informacion de la pagina 155, haga un
resumen para que a los estudiantes

les quede maés clara la informacién y
resuelva las dudas que surjan.

Pida a los estudiantes que elaboren,

en equipo, el reactivo 1 de la seccién
“|Aterrizal” de la pagina 156.

Para cerrar la sesion, pida a algunos
voluntarios que expongan las tablas

que completaron. Propicie la reflexién
acerca de por qué es importante para los
adolescentes que los servidores publicos
se desempefien con rectitud y apego a
las normas y leyes.

Inicie la sesién rescatando aspectos de la
reflexién sobre la importancia que tiene
para los adolescentes que los servidores
publicos se desemperien con rectitud y
apego a las normas y leyes.

Solicite que lleven a cabo, en equipo, el
reactivo 3 de la seccién “jAterrizal” y que,
de manera voluntaria, algunos equipos
compartan sus cartas con el grupo.
Organice al grupo para que lleven

a cabo la actividad 1 de la seccién

“;Qué aprendiste?” de la pagina

156; posteriormente, apdyelo en la
elaboracién de un instrumento de
evaluacion para que incluyan los
aspectos que investigaron.

Cierre la sesién con una conversacion
grupal sobre el cumplimiento de
atribuciones, responsabilidades,
obligaciones y funciones del diputado
local de su distrito y en qué grado las
cumple. Solicite al grupo que evalte

el desemperio de dicho representante
popular.

Alinicio de la sesién pida
a sus alumnos que cierren
los ojos y trabaje con
ellos la respiracion para
relajarse y concentrarse.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones

socioemocionales

Aprendizaje esperado:
Valora la importancia de participar conjuntamente con la autoridad en asuntos que fortalecen al Estado de derecho y la convivencia democratica.

4.Hl 3:Lafuncién de | Para comenzar la sesi6n solicite a los
equipo la autoridad en | alumnos que lleven a cabo la actividad
gobier- la aplicaciény | de la seccién “Lo aprendido” de la pagina
no-socie- cumplimiento 157. Luego, invitelos a compartir sus
dad de las normasy | respuestas con el grupo.

leyes Soliciteles que formen parejas para

efectuar la actividad “jInicia el vuelo!”

de las paginas 157 y 158; luego, pida

a algunas parejas voluntarias que
compartan sus conclusiones con el grupo.
Expliquele al grupo el contenido del

tema “El papel de la sociedad civil en

la vida democrética”. Puede apoyarse

en lainformacién de la pagina 158. Dé
ejemplos y aclare dudas.

Cierre la sesién propiciando una reflexion
grupal sobre las aportaciones que
pueden hacer como adolescentes para
participar en asuntos de interés colectivo.
Encargue a los estudiantes que lleven a
cabo, antes de la préxima sesion, la tarea
de la pagina 158.

1 157-158

Para comenzar la sesién pida a los
estudiantes que compartan la tarea
sobre la colaboracion de la sociedad
con las autoridades para atender

una necesidad o un problema de la
comunidad. Preglnteles qué opinan de
dichas participacionesy si creen que
ellos podrian hacerlo también como
adolescentes.

Solicite a los chicos que se organicen en
equipo para llevar a cabo la actividad
de la seccién “Aprende y aplica” de las
paginas 158 y 159.

2 158-160 Organice la exposicion de los carteles
que elaboraron los alumnos.

Solicite a los estudiantes que lean

y analicen la informacién del tema
“Participacién y buen gobierno” de las
paginas 159 y 160. Formule preguntas
de analisis y aproveche para hacer
precisiones y aclarar dudas.

Cierre la sesién preguntando, de manera
aleatoria, qué acciones de participacion
han emprendido en su comunidad.
Encargue a los alumnos que lleven a
cabo, antes de la proxima sesion, la tarea
de la p4gina 160.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Para comenzar la sesién organice una
lluvia de ideas para que los estudiantes
expresen las ideas principales del
término capital social. Aproveche para
hacer precisiones y aclarar dudas.
Solicite que lleven a cabo, en equipo,

la actividad de la secci6n “Aprende y
aplica” de la pagina 160. Pida a algunos
voluntarios que compartan las acciones
que identificaron para fortalecer la
participacién en su comunidad.

Pida a los estudiantes que lleven a cabo,
de manera individual, el reactivo 1 de
las paginas 160y 161 y, en parejas, el 2
yel 3.

Explique al grupo la informacién sobre el
Estado de derecho de la p4gina 161. Dé
ejemplos y aclare dudas.

Anime a los chicos a efectuar, de
manera individual, el reactivo 1 de la
seccién “jAterrizal” de la pagina 162.
Organice la exposicién de las historietas
y pregunteles qué significa para cada uno
la participacion de la sociedad con el
gobierno. Apdyelos en la elaboraci6n del
periédico mural con las historietas.
Cierre la sesién con una reflexion

grupal sobre la importancia que tiene el
cumplimiento del Estado de derecho en
nuestro pafs.

3 160-161

Comience la sesién invitando a algunos Platique con los Para el
voluntarios a exponer los cuadros estudiantes sobre las portafolio de
sindpticos sobre el Estado de derecho acciones personales evidencias:
que realizaron de tarea. que contribuyen al *Historieta
Solicite a los estudiantes que lleven a bien comdn. Resalte
cabo, de manera grupal, la actividad de la | las capacidades

seccion “;Qué aprendiste?” de la pagina | con las que cuentan como
162. Apoye al grupo en el sorteo de los adolescentes para aportar
temas que deben redactar. Supervise a a la sociedad.

los estudiantes en la redaccién de sus
articulos, aclare dudas y haga precisiones.
Organice la exposicion de los articulos y
supervise la integracién de la revista.
Otorgue el tiempo restante de la sesién
para que los estudiantes lleven a cabo el
tercer paso del proyecto.

4 162
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Eje 6
Déemocracia y participacion ciudadana

Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades

asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Aprendizaje esperado:

Analiza criticamente el funcionamiento del sistema politico mexicano, de acuerdo con los principios, mecanismos y procedimientos de la democracia.

procedimientos
e instituciones

5.El 4:la Para comenzar la sesion solicite a los
funciona- democracia alumnos que lleven a cabo la actividad
miento de- como formade | de laseccién “Lo aprendido” de la pagina
mocratico organizaci6n 163. Luego, animelos a comentar sus

del sistema social y politica: | respuestas con el grupo.

politico principios, Soliciteles que formen equipos para
mexicano mecanismos, efectuar la actividad de la seccién “jInicia

el vuelo!” de las paginas 163 y 164.
Animelos a compartir sus conclusiones.

1 163-164 Exponga al grupo el tema “El sistema
politico mexicano”, apbyese en la
informacion de la pagina 164. Dé
ejemplos y aclare dudas.
Para cerrar la sesion formule junto con
el grupo una conclusién general sobre el
tema del sistema politico mexicano.
Encargue a los estudiantes que lleven a
cabo, antes de siguiente sesion, la tarea
de la pagina 164.
Para comenzar la sesién, pida a los Parael
estudiantes que expongan los aspectos portafolio de
que investigaron de tarea sobre la evidencias:
Constitucién Politica de los Estados *Esquema sobre
Unidos Mexicanos, la divisién de poderes la Constitucion
y el federalismo. Politica de los
Soliciteles que lleven a cabo, en equipo, Estados Unidos
los reactivos 2 y 3 de la seccién “Aprende Mexicanos,
y aplica” de la pagina 165. la division de
Analice junto con el grupo la informacién poderesy el

) 165-167 del tema “El funcionamiento del sistema federalismo.

politico mexicano” de las paginas 165 a
167. Dé ejemplos, haga precisiones de los
conceptos que asf lo requieran y aclare
dudas.

Cierre la sesién propiciando una reflexion
grupal sobre la importancia de los

tres poderes de la Uni6n en el sistema
politico mexicano.

Encargue a los chicos que lleven a cabo,
antes de la siguiente sesion, la tarea de la
pagina 167.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Para comenzar la sesién pida a algunos
voluntarios que compartan el cuadro
sinéptico que elaboraron de tarea

sobre los principios de la democracia

y los procedimientos, mecanismos

e instituciones que sustentan la
organizacion social y politica de México.
Solicite a los alumnos que formen
parejas para llevar a cabo la actividad de
la pagina 167. Animelos a comentar la
importancia de contar con mecanismos
de participacién que influyan en la

3 167-169 toma de decisiones de los gobiernos.
Pida a los chicos que lean y analicen la
informacién del tema “Los principios,
mecanismos y procedimientos de la
democracia’, en las paginas 167, 168

y 169. Luego, soliciteles que hagan un
breve resumen de la lectura.

Para cerrar la sesién reparta turnos para
que los equipos expongan sus resimenes.
Haga precisiones y aclare dudas.
Encargue a los estudiantes que hagan,
antes de la proxima sesion, la tarea de la

pagina 169.
Comience la sesién invitando a algunos Parael
voluntarios a compartir su tarea con el portafolio de
grupo. evidencias:
Solicite a los estudiantes que lleven Reporte de los
a cabo, en equipo, la actividad de la temas que se
seccién “jAterrizal” de las paginas 169 abordaron y las
y 170. propuestas que
Apoye a los jovenes para organizar una se plantearon
mesa redonda sobre el sistema politico en lamesa
mexicano desde el enfoque de la redonda.

4 169-170 democracia. Pida a los participantes que

preparen el temay al resto del grupo, que
apoyen a sus compafieros. Digales que
deben argumentar sus puntos de vista.
Solicite a los alumnos que lleven a cabo,
de manera individual, la actividad de la
seccién “;Qué aprendiste?” de la pagina
170.

Para cerrar la sesion pida a algunos
voluntarios que compartan sus
resimenes con el grupo.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Semana/
Sesién

Secuencia

Aprendizaje esperado:

dignidad humana.

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Sugerencias para Evaluacion
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones

socioemocionales

Comprende que en la democracia, la participacién organizada con otras personas contribuye a resolver necesidades colectivas y a defender la

6. Demo-
craciay
participa-
cién

171173

174177

5:la
democracia
como base para
la reflexion
sobre asuntos
que nos
afectan, la toma
de decisiones
en funcion del
bien comlny

la actuacién
conforme a ello

Para iniciar la sesi6n pida a los alumnos
que efectten, de forma individual, la
actividad de la seccién “Lo aprendido”
de la pagina 171. Luego, invite a los
estudiantes a compartir con el grupo sus
respuestas.

Anime a los chicos a organizarse en
parejas para que lleven a cabo la
actividad de la seccién “jInicia el vuelo!”
de las paginas 171y 172.

Organice una lluvia de ideas para que
mencionen las caracteristicas de la
participacién social organizada.

Revise con todo el grupo la informacién
del tema “Sociedad civil y participacién”
de las paginas 172 y 173.

Para concluir la sesi6n propicie una
reflexion grupal sobre la importancia de
las asociaciones civiles e instituciones de
asistencia privada para la sociedad.
Encargue a los alumnos que lleven a
cabo, antes de la préxima sesion, la tarea
de la p4gina 173.

Para abrir la sesion pida a algunos
voluntarios que compartan sus listas de
las organizaciones de la sociedad civil
que atienden a personas en situacién

de vulnerabilidad. Pregtnteles en

qué consiste la importancia de dichas
organizaciones en su comunidad.
Soliciteles que lleven a cabo, en equipo,
la actividad de la secci6n “Aprende y
aplica” de las paginas 174 y 175.

Pidales que también, en equipos,
analicen la informaci6n del tema
“Participacion para atender necesidades”
de las paginas 175 y 176.

Para cerrar la sesion, pregtnteles

qué casos conocen de participacién
organizada de la sociedad. Aclare dudas.

Propicie que sus alumnos
reflexionen sobre la
importancia de las
acciones solidarias en la
sociedad.
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Secuencia

Semana/
Sesion

Pagina(s)

176-178

178-179

Sugerencias didacticas

Inicie la sesién preguntando a los
alumnos si ellos o su familia han
participado de manera organizada

para apoyar a la sociedad. En caso

de que nadie haya tenido ese tipo de
participacién, digales que mencionen
situaciones en las que podrian participar.
Soliciteles que efectten, en parejas,

la actividad de las péaginas 176 y 177.
Organice al grupo para que compartan
sus conclusiones.

Asigne turnos para que lean en voz alta la
informacion de la pagina 177.

Para cerrar la sesion propicie una
reflexion grupal sobre la influencia

de la participacién organizada en la
conformacién de la democracia.
Encargue a los chicos que lleven a cabo,
antes de la proxima sesion, la tarea de la
pagina 178.

Sugerencias para
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones
socioemocionales

Evaluacién

Comience la sesion haciendo un breve
resumen de lo que se abordé en las

tres sesiones anteriores. Pregunte a

los estudiantes sobre aspectos que
considere relevantes y aproveche para
aclarar dudas.

Soliciteles que lleven a cabo, en parejas,
la actividad de la secci6n “|Aterrizal” de
las paginas 178y 179.

Pida a algunos voluntarios que
compartan sus ensayos con el grupo.
Anime a los estudiantes a formar equipos
para llevar a cabo la actividad de la
seccion “;Qué aprendiste?” de la pagina
179.

Invite a algunos voluntarios a compartir
sus reflexiones acerca de la importancia
de la participacién organizada de

la sociedad civil para resolver las
necesidades de las personas y defender
la dignidad humana.

Brinde el tiempo restante para que
lleven a cabo el “Foro sobre democracia y
participacién”.

Sensibilice a sus alumnos
sobre la importancia de
respetar a las personas

en situacion vulnerable

y sobre las acciones que,
como ciudadanos jévenes,
podrian emprender para
ayudar.

Para el
portafolio de
evidencias:
Ensayo sobre la
importancia de
la participacion
organizada en
la solucién de
necesidades
colectivas y

en la defensa
de la dignidad

humana.
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Semana/
Sesién

Secuencia

Aprendizaje esperado:

Pagina(s)

Sugerencias didacticas

Construye una vision critica de las dimensiones politica, civil y social de la participacion ciudadana.

Sugerencias para Evaluacion
trabajar habilidades
asociadas a las
dimensiones

socioemocionales

7. Las di-
mensiones
de la par-
ticipacién
ciudadana

180-183

183-185

6: Participacién
ciudadana

en las
dimensiones
politica, civil

y social, y sus
implicaciones
en

la practica

Para comenzar la sesién pida a los
alumnos que lleven a cabo la actividad
de la seccién “Lo aprendido” de la pagina
180. Luego, animelos a compartir sus
respuestas con el grupo.

Solicite a los estudiantes que se
organicen en equipos para que lleven a
cabo la actividad de la secci6n “jInicia el
vuelo!” de la pagina 180.

Apoye al grupo para que formule una
conclusién sobre laimportancia de que
la sociedad trabaje de forma conjunta
con el gobierno para atender asuntos de
interés colectivo.

Organice al grupo para hacer una lectura
en voz alta del tema “La participacion
ciudadana” de la pagina 181. Formule
preguntas sobre el tema para que
reflexionen acerca de lo que leyeron.
Pida a los estudiantes que lleven a cabo,
en equipo, la actividad de la seccién
“Aprende y aplica” de las paginas 182 y
183.

Cierre la sesién propiciando una reflexion
grupal sobre lo que se podria hacer desde
el gobierno y la sociedad para fomentar
la participacién politica.

Encargue a los chicos que lleven a cabo
la tarea de la pagina 182, que les sera atil
para comprender el siguiente contenido.

Para comenzar la sesion pida a algunos
voluntarios que expongan el mapa
mental sobre el tema “Democraciay
participacién social” que hicieron de
tarea. Haga precisiones y aclare dudas.
Exponga al grupo el tema “La dimensién
politica de la participacién”, puede
apoyarse en la informacién de las péginas
183 y 184. Ponga ejemplos y aclare
dudas.

Pida a los alumnos que lleven a cabo, en
equipo, la actividad de la pagina 184 y
185.

Solicite a un voluntario que lea en

voz alta la seccién “Sabias que...” de

las paginas 181y 184. A partir de la
lectura, propicie la formulacién de una
conclusion grupal para cerrar la sesién.
Encargue a los chicos que lleven a cabo,
antes de la proxima sesion, la tarea de la
pagina 186.

Propicie que los
estudiantes reflexionen
acerca del desemperio
personal para favorecer el
trabajo colaborativo y el
logro de metas comunes.
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Secuencia Semana/  Pagina(s) Sugerencias didacticas Sugerencias para Evaluacion
Sesion trabajar habilidades
asociadas a las

dimensiones
socioemocionales

Para comenzar la sesién pida a algunos Parael

voluntarios que compartan su tarea con portafolio de

el grupo. evidencias:

Organice una lectura en voz alta del tema Ensayo sobre

“La dimensidn social de la participacion” laformaen

de la p4gina 186. Animelos a dar que la sociedad

ejemplos; haga precisiones y aclare y el gobierno

dudas. pueden atender

3 186-187 Pida a los estudiantes que lleven a cabo, retos para

de forma individual, la actividad de la favorecer el

seccién “jAterrizal” de la pagina 187. ejercicio pleno

Asigne turnos para que expongan sus y significativo

ensayos y propicie una discusién sobre de las

los trabajos expuestos. dimensiones

Para cerrar la sesion, propicie una politica, civil

reflexién grupal sobre el tema. y social de la
participacién.

Solicite a los estudiantes que se Pregunte al grupo lo

organicen en equipo para que lleven a que para cada quien

cabo la actividad de la seccién “;Qué represent6 la amistad

aprendiste?” de la pagina 187. Coordine | basada en la solidaridad,

la exposicion de los carteles. el respeto y la gratitud

4 187189 Gufe a los chicos para que lleven a cabo | alo largo del ciclo escolar,

la autoevaluaciény coevaluacién de las | y sobre las ventajas de esa
paginas 188y 189. relacién dentro y fuera
Brinde tiempo para que efectien la del aula.

evaluacion de su proyecto.

Dosificacion y sugerencias didacticas



Examen A

Periodo 3 Examen tipo PisA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. En cuél de las acciones siguientes se observa la aplicacién imparcial de una norma o ley?
a) Juana le da dinero a un policia para que no la infraccione.
b) El maestro sanciona por igual a mujeres y hombres ante un mismo acto.
) El presidente municipal le da un cargo piblico a uno de sus amigos.

2. ;En cuéles opciones se valora la aplicacion justa de las leyes o normas?
1. Eljuez sentencia a una persona de acuerdo con sus actos.
2. Eldirector de la escuela castiga a quien no le gusta cémo viste.
3. La maestra impide salir al descanso a los estudiantes que la molestan.
4. El policia infracciona a todos los conductores que estdn mal estacionados.
5. Latesorerfa cobra la misma cuota por predial a todas las personas.

a) 1,4,5 b) 2,3,5 c 3,51

3. Cuando las autoridades aplican las leyes de forma imparcial favorecen la
yla

a) democracia - solidaridad
b) igualdad - normatividad
©) equidad - justicia

4. Relaciona cada valor democratico con su rasgo.

Valor Rasgo
1. Igualdad a. Forma de vida y de gobierno.
2. Imparcialidad b. Aplicacién de la ley bajo los mismos criterios a todos.
3. Equidad c. Dar a cada quien lo que le pertenece.
4, Justicia d. Mismos derechos para todos.
5. Democracia e. Dar a cada quien lo que merece.
a) 1d,2b, 3e, 4c, 5a b) 1b, 2a, 3¢, 4e, 5d c) le, 2d,3c,4a,5b
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5. ;Cuél es una responsabilidad del diputado de tu localidad?
a) Informar a la ciudadania acerca de las discusiones legislativas.
b) Aprobar leyes que beneficien a los inversionistas.
o) Interpretar las leyes para su justa aplicacion. 3
6. ;Cuél es un ejemplo de la correcta participacion de la ciudadania con las autoridades?
a) Los vecinos de la colonia compraron las herramientas para que la alcaldia reparara la fuga de
agua.
b) Los pobladores de la comunidad laboraron con los trabajadores municipales en la remocién de
escombro.
©) Los colonos de una unidad habitacional cerraron la avenida para exigir a sus representantes que
reparen las calles.

7. ;Qué es un sistema politico?
a) Lasuma de la sociedad civil y los gobernantes, quienes deciden en conjunto el rumbo de un pais. O
b) El conjunto de poblacién, territorio, leyes y gobierno, lo cual permite la existencia de una nacién.
c) El conjunto de interacciones politicas entre personas, instituciones y organizaciones.

8. Un sistema politico se distingue porque no hay partidos politicos ni orga-
nizaciones de la sociedad civil.
a) democrética
b) autoritario

c) totalitario ,
9. (Por qué la participacién organizada favorece la dignidad humana y la democracia?
a) Porque de esa manera la sociedad exige a las autoridades que apliquen la normatividad del

Estado de derecho.

b) Porque la ciudadania colabora en la solucién de las principales necesidades que afectan a la
poblacién del pafs.

c) Porque las organizaciones de la sociedad civil asumen algunas responsabilidades del gobierno.

10. La ciudadania implica la vision critica de las dimensiones politica, social

y civil de la

a) integral -participacién ciudadana
b) soberana - cultura democrética
©) participativa - vida piblica



Examen B

Periodo 3 Examen tipo PIsA

Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. ;Qué es la cultura incluyente?
a) Caridad con las personas que no son normales.
b) Convivencia basada en la diversidad humana y cultural.
©) Interaccion con las personas que tienen alguna discapacidad.

2. la implica que las personas y grupos aprecien y valoren respetuosamente
las distintas expresiones culturales de los pueblos.
a) diversidad
b) tolerancia
¢) interculturalidad

bt

([Cuales proyectos favorecen la cultura incluyente?
1. Rampas para personas con discapacidad

2. Festivales con trajes folcl6ricos

3. Peri6dico mural de culturas mexicanas

4. Club de lectura de literatura étnica

5. Feria de la diversidad sexual

a) 1,45 b) 2,3,5 o 3,51

»

La identidad personal es...

a) laforma en que nos comunicamos con nuestro grupo.

b) la apariencia que adoptamos en las redes sociales.

©) la manera en que nos sentimos auténticos ante los demas.

5. Yo valoro la influencia de mis porque con ellos no s6lo comparto parte de
mi tiempo y espacio, sino experiencias comunes y divertidas.
a) padres
b) amigos
c) vecinos
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6. ;En cudl opcién se presenta equidad de género en la amistad?

a) En el grupo de Luis, mujeres y hombres participan en las actividades culturales por igual.
b) En el grupo de Félix, mujeres y hombres apoyan a quienes se les complican las lecciones.
c) Enel grupo de Marcos, mujeres y hombres compiten para saber quiénes son los mejores.

7. ;Qué es la equidad de género?
a) Unaforma de compensar a mujeres y hombres ante la desigualdad de oportunidades y recursos.

b) La manera en que mujeres y hombres tienen los mismos derechos establecidos en la ley.

©) La posibilidad de que las mujeres tengan mas recursos econémicos para gastar igual que los

hombres.

8. Una de las acciones que realizo para promover la cultura de pazes...

a) comentar noticias con mis compareros del grupo.
b) investigar el tema de la paz en medios de comunicacién.
c) elaborar carteles en favor de los derechos humanos.

9. Los conflictos causados por la disputa entre las formas de ser de los sujetos se relacionan con...

a) las personas.
b) los procesos.
o) el problema.

10. Relaciona cada forma no violenta de exigencia de derechos con su definicion.

Valor

Rasgo

1. Protesta y persuasién
2. No cooperacion
3. Resistencia civil pacifica

4. Acciones de intervencién

a. Acciones que buscan impactar en el orden social, politico y econdmico.

b. Buscan intervenir de forma directa en las situaciones que ocasionan el

conflicto.

c. Acciones de tipo simbélico que buscan ejercer presion y difundir la

protesta.

d. Busca establecer el equilibrio entre las fuerzas del Estado y la sociedad

civil.

a) 1b,2c, 3d, 4a

b) 1c, 2a,3d,4b

c) 1d,2b, 3a,4c

X
1

O
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Lee las preguntas y elige la respuesta correcta.

1. ;Cual es un ejemplo de una postura critica ante la informacién difundida en los medios de comuni-
cacion?
a) Mario compra los tenis de moda que anuncia su jugador favorito de futbol en la television.
b) Claudia investiga en diversas fuentes de informacién sobre una noticia que ley6 en el periédico.
c) Samuel se alarmé por un acontecimiento que se difundié en las redes sociales.

2. En ocasiones, soy de las situaciones de , por ejemplo,
aquellas que tienen que ver con mi capacidad de elegir.

a) responsable - riesgo b) obligado - vulnerabilidad ©) lider - competencia

3. Son derechos de los adolescentes a la salud integral.
1. Sexuales

‘ Evaluacion Final

o

O 2. Participacion
3. Reproductivos

' 4. Civicos

5. Alimentarios

a) 1,2,4 b) 2,4,5 o 1,35,
4. Relaciona cada tipo de libertad con su ejemplo.
Libertad Ejemplo
1. Expresion a. Mohamed ora tres veces al dia en su salén
2. Asociacién b. Rocio viaja con sus amigas por distintos estados del pais.
3. Transito c. Maria se niega a aceptar que la den en matrimonio desde nifia.
4. Eleccién de pareja d. Alma manifiesta sus inconformidades en su escuela.

5. Creencia e. Miguel y Luis se reinen con sus amigos todas las tardes.
a) 1d, 2e,3b, 4c, 5a b) 1c, 2b, 3e,4d, 5a c) 1a,2c, 3e,4b, 5d

5. (Cual es una actitud critica ante la informacién que se recibe para tomar decisiones auténomas ante
las adicciones?

a) Javier se toma una cerveza de las que anuncian en televisién, en fin que sélo es para pasar el rato.
b) Malina prefiere no fumar el cigarro que le ofrecen, aunque la publicidad diga que “uno no hace dafio”.
©) Santiago compara los precios de bebidas energizantes para evitar el consumismo.

6. Cuéles son proyectos de cultura incluyente?
1. Llamar a todos por su nombre.
2. Integrar equipos deportivos mixtos.
3. Invitar a los comparieros a jugar.
4. Valorar las expresiones culturales.
5. Evitar conflictos con los demas.
6. Apreciar las distintas creencias.

a) 1,3,5 b) 2,4,6 o 3,52
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7. Qué es la identidad personal?
a) Laforma en que nos gusta que nos identifiquen.
b) La manera en que nos clasificamos ante las personas que nos rodean.
©) Laforma en que nos constituimos como personas auténticas.

8. Cuéles son ejemplos de equidad en las relaciones de noviazgo?
1. Satll y Martha se revisan a escondidas el teléfono celular.
2. Algunas ocasiones, Diego sale a solas con sus amigos y amigas.
3. Ximena decidié estudiar en el extranjero, aunque deje de ver un tiempo a Gerardo.
4. Miguel le prohibe a Lucfa usar falda, para que no le falten al respeto en la calle.
5. Cada vez que Juan quiere salir con sus amigos, Carolina le dice que quiere verlo.
6. Sebastian y Claudia comparten sus apuntes escolares para mejorar sus promedios.

a) 1,3,5 b) 2,3,6 0 3,4,1

9. Para consolidar la de es importante juzgar las acciones

'00’0

de los demas con base en la diversidad, la justicia, el respeto y la tolerancia.
a) calidad - personas

b) accién - mando

©) cultura - paz

10. ;Cuél opcion refleja un manejo de conflicto en el que todas las partes se benefician?
a) Miguel logra convencer a Luis de que, aunque se vaya a estudiar misica al extranjero, seguiran
siendo amigos.
b) Alejandra amenaza a Joaquina de que, si se va a vivir a otra colonia, dejaran de ser las mejores
amigas.
) Enrique le dice a Alvaro que si la maestra se entera de que él robé el examen, no dejara de
molestarlo durante el ciclo escolar.

11. La no violencia es...

a) someterse a las decisiones de los demés con la finalidad de evitar conflictos.
b) negar los intereses personales para mantener la paz en la convivencia.
©) expresar inconformidad con las acciones de los demaés sin recurrir a la agresion.

12. ;Cuél de los siguientes principios favorece la justicia retributiva?
a) Dar mayores estimulos econémicos a las personas en situacién de vulnerabilidad.
b) Dictar sentencias imparciales a las personas que cometen alguna falta o delito.
c) Castigar de forma ejemplar a quienes sean enemigos de los gobernantes.

13. Por qué la igualdad ante la ley favorece la equidad y la justicia?
a) Porque cuando se aplica de la misma forma la ley a todas las personas, se tiene confianza en las
autoridades.
b) Porque de esa manera, las autoridades pueden ganarse el apoyo de los futuros votantes en las
elecciones.
©) Porque de esa manera, los gobernantes logran que los organismos internacionales les presten
dinero por sus acciones.



14. ;Cuales son responsabilidades de los servidores piblicos?
1. Dar a conocer sus datos personales
2. Rendir sus declaraciones patrimoniales
3. Quedarse a trabajar hasta altas horas de la noche
4. Utilizar los recursos publicos de forma honesta
5. Cobrar a la ciudadania para agilizar los tramites
6. Evitar el uso de recursos para favorecer a politicos

a) 1,3,5 b) 2,4,6 0 3,56

15. Relaciona cada tipo de participacién con su definicién.

@
C
-

Participacion Definicion

a. Es aquella en la que las personas pertenecen a organizaciones o

1. Comunitaria asociaciones para defender los intereses de la sociedad.
b. Organizacién de las personas para hacer frente a las adversidades o

O 2. Politica lograr un beneficio para la comunidad.
3. Social c. Es la intervencién de los ciudadanos en la esfera pablica en funcién de
‘ intereses sociales de caracter particular.
4. Ciudadana d. La ciudadania se involucra en las organizaciones de representacion
social y las instituciones del sistema politico.
a) 1b, 2d, 3a, 4c b) 1d,2¢,3b,4a ¢ 1a,2b,3d,4c
16. La consiste en el trato respetuoso entre autoridades y ciudadania para alcan-

' zar los objetivos comunes y en la participacién de la sociedad civil en las acciones de gobierno.
a) autoridad b) soberania ©) gobernanza

17. ;Cuales son principios democraticos para los gobernados?
1. Competencia regulada
2. Representacion

3. Principio de mayoria
‘ 4. Participaci6n

5. Pluralismo

6. Paz social
a 1,3,5 b) 2,4,6 o 3,56

18.la implica relegar los deseos o beneficios personales ante el logro del bien
comin.

a) pluralidad de ideas
b) tolerancia de creencias
©) primacia del interés colectivo

19. La dimensién de la participacion ciudadana...
a) implica al ejercicio de los derechos civiles, es decir, los que el Estado reconoce a la ciudadanta.
b) consiste en las acciones que lleva a cabo la ciudadania para influir en los asuntos del Estado.
©) conlleva buscar el bienestar y mejorar la calidad de vida con base en los derechos culturales.
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Respuestas a las evaluaciones

Evaluacion periodo 1 Evaluacion periodo 3

Examen A Examen B Examen A Examen B

1.b 1.b 1.b 1.a

2.a 2.a 2.a 2.a

3.c 3.c 3.c 3.c

4.a 4.b 4.a 4.b

5.b 5.¢ 5.a 5.a

6.b 6.a 6.b 6.c

7.c 7.c 7.c 7.c

8.b 8.b 8.c 8.b

9.a 9.c 9.b 9.c

10.c 10.b 10.c 10.a

Evaluacion periodo 2 Evaluacion final O
Examen A Examen B 1.b 11.c '
1.a 1.b 2.a 12.b

2.b 2.c 3.c 13.a

3.c 3.a 4.a 14.b

4.b 4.c 5.b 15.a

5.c 5.b 6.b 16.c

6.c 6.a 7.c 17.b

7.b 7.a 8.b 18.¢c '

8.a 8.c 9.c 19.a

9.b 9.a 10.a

10.c 10.b
A
\

Respuestas a las evaluaciones
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